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lbert Sastregener i Sur-
roca, cuiner i propieta-
ri del restaurant Bo.Tic
de Corçà, al Baix Em-

pordà, que té dues estrelles Mi-
chelin i fa cuina creativa d’arrel
catalana, és el premi nacional
de gastronomia 2022.

La 20a edició d’aquest guar-
dó es va celebrar dimecres a la
nit –per primera vegada fora de
Barcelona–, en el decurs d’un
sopar al restaurant Mas Mar-
roch dels germans Roca, a Vila-
blareix, al Gironès, en un acte
en què van participar desenes

A
de convidats, entre els quals el
president de la Generalitat, Pe-
re Aragonès, que és qui va en-
tregar el guardó al nou premi
nacional.

L’Acadèmia Catalana de
Gastronomia i Nutrició, que
atorga aquest guardó, també
va reconèixer la cuinera Elisa-
bet Farrero, del restaurant El
Ventador de Barruera, a l’Alta
Ribagorça, un local on es reivin-
dica el producte de proximitat i
de temporada de l’Alt Pirineu,
amb el premi revelació. I a Joan
Junyent, del restaurant Wind-
sor de Barcelona, al carrer Còr-
sega, se li va atorgar el premi
cap de sala, que és sempre el

cap visible i amable dels millors
restaurants. L’Acadèmia Cata-
lana de Gastronomia, que va
fundar fa 32 anys el periodista,
historiador i gastrònom Nèstor
Luján i que avui presideix l’em-
presari Carles Vilarrubí, va
donar el seu premi especial a la
directora de cinema Carla Si-
món per la seva pel·lícula Alcar-
ràs i la importància que dona
als productes de la terra i als pa-
gesos.

Sastregener va afirmar que
el premi és “tot un honor” i que
el seu màxim repte després del
reconeixement és “transmetre
felicitat” als clients del restau-
rant de Corçà. ■
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Gastronomia

RECONEIXEMENT · L’Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició distingeix Albert Sastregener  REVELACIÓ · També té
premi Elisabet Farrera, d’El Ventador de Barruera BON TRACTE · El millor cap de sala 2022 és Joan Junyent, del Windsor

M.R.
GIRONA

El xef del Bo.Tic, premi nacional

D’esquerra a dreta, Joan Junyent, Elisabet Farrero i Albert Sastregener,
el premi nacional de gastronomia, dimecres a la nit ■ MANEL LLADÓ
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El xef del Bo.Tic, premi nacional
L'Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició distingeix Albert
Sastregener També té premi Elisabet Farrera, d'El Ventador de
Barruera El millor cap de sala 2022 és Joan Junyent, del
Windsor

Albert Sastregener i Surroca, cuiner i propie...
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De les paelles d'Aragonès als pebrots d'Unzué
A la festa de l'Acadèmia de la Gastronomia se li ha sumat
Ametller Origen en el seu projecte d'aliar cuiners i atletes per
recaptar fons en la lluita de l'ELA. Tots amb el futbolista
navarrès.

Es llegeix en minuts

Joan Vehils
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De las paellas de Aragonés a los pimientos de Unzué
A la fiesta de la Academia de la Gastronomia se le ha sumado
Ametller Origen en su proyecto de aliar a cocineros y atletas
para recaudar fondos en la lucha de la ELA. Todos con el
futbolista navarro.

Se lee en minutos

Joan Vehils
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Una lenta cocció
El periodista, escriptor i gastrònom nascut fa un segle a Mataró
Néstor Luján va fundar el 1989 l'Acadèmia Catalana de
Gastronomia. Aquesta entitat, presidida actualment per Carles
Vilarrubí, vetlla per preservar els valors autòctons de la cuina...
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El sitgetà Joan Junyent rep el Premi Nacional com a
millor cap de sala que atorga l’Acadèmia Catalana de
Gastronomia i Nutrició

Joan Junyent, del Restaurant Windsor de Barcelona, ha estat guardonat enguany amb el
Premi Nacional com a millor cap de sala. El premi, atorgat per l’Acadèmia Catalana de
Gastronomia i Nutrició, li van lliurar el passat dimecres en el marc de la g...
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Tonet Romero abrirá Romería en la antigua Bodega
1900

¿Quieres recibir las últimas noticias en tu navegador? Al día El
local, en el que Albert Adrià tiene participación, homenajeará a
El Bulli y conservará algunos clásicos de la Bodega Albert
Sastregener, chef del Bo.TIC, Premi Nacional de Gastronom...
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Aquest és el premi nacional de gastronomia 2022 a
Catalunya

Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà s'emporta el
guardó. El premi revelació és per la xef del Ventador. El xef i
propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà (Baix Empordà), Albert
Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de Gastronomi...
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CULTURA

Et xef Atbert Sastregener s’emporta
et Premi Nacionat de Gastronomia
La xef Elisabet Farrem guanya el Premi Revelaci6 i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de Sala

El xef i propietari del restaurant
Bo.Tic de Cor~. (Balx Empord~.),
Albert Sastregener, ha guanyat el
Premi Nacional de Gastmnomia
d’aquest 2o22.Es tracta de lavin-
tena edid6 d’aquests guardons
que es van liiurar ahir a la nit en
un sopar al Mas Marroch de Vila-

blareix (Gimn~s). L’acad~mia 
decidit guardonar amb el Premi
Nacional de Gastmnomia a Al-
bert Sastregener, cuiner i propie-
tad deI restaurant Bo.Tic de Cor-
qk Aquest establimant compta
arab dues estrelles Michelin -la
segonalavarebre el 2o2o-i en el
restaurant de Sastregener es pot

degustar una gastronomia crea-
tiva d’arreI catalana Sastregener
va afirmar que el premi 6s <*tot un
honor~ i que el seu rn~axim repte
despr~s del reconeixement 6s
~transmetre felicitat), als clients
deI restaurant de CoNk El xef
vaincidir en laimportknda de Ia
~ fam~a,, personal i professional

que sqaa creat en el Bo.Tic per
tirar endavant aquest pmiecte
gastronbmic.

A part de Sastreganer, aquest
any tamb6 han reconegut la xef
del restaurant el Ventador de
Barruem (Alta RibagoNa) arab
el Premi Revelad6. El Premi Cap
de Sala ha estat per ]oan]unyant,

del restaurant Windsor de Bar-
celona ]unyent va comenqar a
trebaliar-hi el 1997 despr~s de
rec6rrer el Cat~ Roy de Sitges, el
Gran Casino de Barcelona o l’Ho-
tel Arts.

L’Acad~mia Catalana de Gas-
tronomia tamb6 ha volgut donar
el Premi Espedal d’aquest any a
la directora Carla Sim6n. L’aca-
d~mia gastmnbmica ha guardo-
nat la tamb6 guanyadora de l’Os
d’Or del Festival de Berlin per la
pel.licula Alcarrb, s. Els membres
de I’acadbmia van remarcar que
arab aquesta pel.licnia, Sim6n
marea l’equilibri entre els cultius
alimantads i les farca2ies que se’n
cuiden~
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Revelació culinària a Barruera
La xef Elisabet Farrero, del restaurant El Ventador, distingida per
l'Acadèmia Catalana de la Gastronomia || “La nostra filosofia és
treballar el producte de proximitat” L'Acadèmia Catalana de la
Gastronomia va fer entrega dimecres dels Premis Na...
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L a ¡ ¡ j a n a n a 
Si desea la reseña de su cumpleaños, matrimonio o nacimiento de su hijo o algún 

familiar, envíenos sus datos adjuntando una fotografía y le complaceremos sin ningún 

cargo. No se publicarán fotomontajes, fotografías retocadas o carentes de un mínimo 

de calidad. Los originales deberán entregarse a La Mañana, 48 horas antes del día de 

su publicación. Puede dirigirse a nuestras oficinas en la calle Príncep de Viana, 27-29 

de Lleida, o por correo electrónico: vidasocial@lamanyana.cat 

VIDA SOCIAL 

Final de curs de l'escola Pons Rosselló 
El Castell Templer de Gardeny va acollir ahir el concert de final de curs de l'Escola de Música Pons 
Rosselló de Lleida, amb les actuacions de diversos grups. 

Gran curs a l'EFS Balaguer Comtat d'Urgell 
L'EFS Balaguer Comtat d'Urgell va tancar al maig una temporada en què va destacar la permanència 
del primer equip en la Tercera Nacional i els campionats de prebenjamí, infantil, cadet i sènior femení. 

Xerrada de Gaspar Hernández a Royal Lleida 
L'especialista en conducta humana, psicologia i espiritualitat, Gaspar Hernández, va impartir una 
conferència al centre esportiu Royal Lleida. 

Lluïsa Albareda Escalé 
guanya la cistella Caprabo 
Lluïsa Albareda Escalé ha estat la guanyadora del sorteig de la 
cistella amb productes Caprabo que el diari LA MAÑANA ha fet 
entre els seus lectors durant el mes de maig. 

El CT Lleida, distingit en la 
40a Diada del Tennis Català 
El club lleidatà va rebre una distinció com a club d'excel·lència i 
també pels títols aconseguits des del 2020. 

Elisabet Farrero, Premi 
Nacional de Gastronomia 
La xef Elisabet Farrero, del restaurant El Ventador de Barruera, va 
rebre el Premi Nacional de Gastronomia en la categoria Revelació. 
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Joan Junyent, director del Restaurant Windsor de
Barcelona, Premio Nacional al Mejor Jefe de Sala por la
Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición

Se trata del máximo reconocimiento en esta categoría, que se entregó ayer noche en la
gala anual de los Premios Nacionales de Gastronomía .

“Siento orgullo y esperanza por esta profesión”, ha declarado Junyent.

Joan Junyent (Sitges, Ba...
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Joan Junyent, director del Restaurant Windsor de
Barcelona, Premio Nacional al Mejor Jefe de Sala por la
Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición

Se trata del máximo reconocimiento en esta categoría, que se entregó ayer noche en la
gala anual de los Premios Nacionales de Gastronomía .

“Siento orgullo y esperanza por esta profesión”, ha declarado Junyent.

Joan Junyent (Sitges, Ba...
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A Vilablareix, al Gironès, ahir es va entregar el Premi Nacional de Gastronomia, que ha estat pel xef i propietari del restaurant
Bo,Tic de Corçà, Albert Sastregener, També ha estat reconeguda la xef del restaurant EI Ventador de Barruera, a I'Alta Ribagorça,
amb el Premi Revelació, I Joan Junyent, del restaurant UVindsor de Barcelona, amb el Premi Cap de Sala, Aquests premis els dona
l'Acadèmia Catalana de la Gastronomia des fa 20 anys, EI Museu Nacional Arqueològic de Tarragona

En Vilablareix se entregó ayer el Premio Nacional
de Gastronomía, que ha sido para el chef Albert

Sastregener.
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Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición ha entregado
en el restaurante Roca Mas Marroch de los hermanos Roca el
XX premio Nacional de Gastronomía a Albert Sastregener, chef
del Bo.Tic, restaurante de la ampurdanesa Corçà: desde su
apertura...
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Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición ha entregado
en el restaurante Roca Mas Marroch de los hermanos Roca el
XX premio Nacional de Gastronomía a Albert Sastregener, chef
del Bo.Tic, restaurante de la ampurdanesa Corçà: desde su
apertu...
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Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastromía también reconoció a
Elisabet Farrero con el premio Revelación 2022 por su labor en
El Ventador de Barruera La Academia Catalana de Gastronomía
y Nutrición ha entregado en el restaurante Roca Mas Marroch de
los he...
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Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastromía también reconoció a
Elisabet Farrero con el premio Revelación 2022 por su labor en
El Ventador de Barruera La Academia Catalana de Gastronomía
y Nutrición ha entregado en el restaurante Roca Mas Marroch de
los he...
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El periodista manresà Joan Esculies guanya dos premis
literaris en un mateix dia

L'autor de la biografia de Tarradellas ha estat guardonat amb el
Carles Rahola d'assaig pel retrat de Josep Fornas i el Nèstor
Luján dels Nacionals de Gastronomia per un reportatge de
Dalmau Costa El periodista i escriptor manresà Joan Esculies i...

Pulse aquí para acceder a la versión online16 Junio, 2022

@ REGIÓ7
5,80 minTMV: 

10180OTS:

320000UUM: regio7.cat

AVE:

PAÍS:

URL:

Toni MataAUTOR:

152 €

España

P.32

https://www.regio7.cat/cultures/2022/06/16/periodista-manresa-joan-esculies-guanya-67323184.html


Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastromía también reconoció a
Elisabet Farrero con el premio Revelación 2022 por su labor en
El Ventador de Barruera La Academia Catalana de Gastronomía
y Nutrición ha entregado en el restaurante Roca Mas Marroch de
los he...
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Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición ha entregado
en el restaurante Roca Mas Marroch de los hermanos Roca el
XX premio Nacional de Gastronomía a Albert Sastregener, chef
del Bo.Tic, restaurante de la ampurdanesa Corçà: desde su
apertura...
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Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición ha entregado
en el restaurante Roca Mas Marroch de los hermanos Roca el
XX premio Nacional de Gastronomía a Albert Sastregener, chef
del Bo.Tic, restaurante de la ampurdanesa Corçà: desde su
apertu...
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Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.Tic, premio
Nacional de Gastronomía 2022

La Academia Catalana de Gastromía también reconoció a
Elisabet Farrero con el premio Revelación 2022 por su labor en
El Ventador de Barruera La Academia Catalana de Gastronomía
y Nutrición ha entregado en el restaurante Roca Mas Marroch de
los he...
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el propietari del restaurant bo.tic de Corçà Albert sastregener guanya el Premi Nacional de gastronomia 2022 Baixador Elisabet
farreros bàndol revelació i Junyent del winsor altre ni cap de sala els

El cocinero Albert Sastregener se lleva el Premio
Nacional de Gastronomía.
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propietari del restaurant bo.tic de Corçà Albert sastregener guanyar Premi Nacional de gastronomia 2022 exemple el ventador
Elisabet Ferrero el premi revelació i saint-julien-de-la-nef cap de sala els esports el

Albert Sastregener se lleva el Premio Nacional de
Gastronomía.
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9 4 i agafa cada vegada més protagonisme des de fa uns anys el Premi Nacional de gastronomia aquest any el 2022 el Premi
Nacional de gastronomia ha recaigut en el xef i propietari del restaurant bo.tic de Corçà Albert sastregener ànima d'aquest
establiment del Baix Empordà que ofereix una cuina creativa la real catalana a l'hora sastregener agrairia així i el reconeixement ens
agrada perquè em sembla Toral sempre han anat amb la nostra trajectòria pel vostre que a mi i parlant amb ell doncs ens han anat
Doncs Premià donant Doncs en varios premis que això per vosaltres feu 1317 tal com són és lo que crec que ens facin si et fa
doncs autèntic no Altres guardonats recordem va ser l'exemple el ventador Elisabet Ferrero que va guanyar el premi revelació Joan
Junyent el ranxo enseñando Winston el premi cap de setmana I evidentment el Gran Premi de Freginals d'astronomia 2022 Apareix
la cadena Catalana de gastronomia pel bo.tic de Corçà legal es va fer en el Marc d'un sopar al restaurant El Mas Marroc dels
germans Roca anem cap a Girona per ajudar-los després que la pandèmia obliga a suspendre la gala la 20a edició dels premis no
només va convertir-se la més participativa si no que va sortir de Barcelona per aterrar a Vilablareix el marit de la gastronomia el
guardonat amb el premi cap de Salàs ben Junyent del Windsor de Barcelona a part reivindica Aquesta figura sovint eclipsada per
cuines menys com aquest posen de relleu la importància al cap de sala i ajudant a dignificar la seva posició i també a donar-li
visibilitat el president Pere amb 2 estrelles Michelin de destacados del Pasteleria per superar la pandèmia pogut Doncs preparar els
moments més complicats de la pandèmia i a començar a deixar enrere guarda la directora de cinema Carla Simón per la seva última
película Alcarràs perquè llibreta els cultius de les famílies que treballen la benzina mereixedora donar els guardons

El cocinero Albert Sastregener se lleva el Premio
Nacional de Gastronomía 2022.
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El Xef Albert Sastregener i Surrocagana Premi Nacional
de Gastronomia 2022

Albert Sastregener i Surroca/ @Bo.Tic El xef del restaurant
Bo.Tic a Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, s'ha alçat
aquest dimecres amb el Premi Nacional de Gastronomia 2022
que atorga l'Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició.
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El Xef Albert Sastregener i Surrocagana Premi Nacional
de Gastronomia 2022

Albert Sastregener i Surroca/ @Bo.Tic El xef del restaurant
Bo.Tic a Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, s'ha alçat
aquest dimecres amb el Premi Nacional de Gastronomia 2022
que atorga l'Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició.
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Cuinar per andar Albert sastregener què és el cuiner del restaurant bo.tic de Corçà al Baix Empordà i que ha estat reconegut amb el
Premi Nacional de Castro nomia és el vintè guanyador d'aquest guardó que s'ha fet públic al mas Marroc dels germans Roca a
Vilablareix el Gironès Marta Liberty acadèmia Catalana de gastronomia i nutrició destaca la seva proposta culinària de Rei
tradicional complementada amb creativitat i respecte pel producte de proximitat expresión ell la seva parella Cristina Torrent
regenten el bo.tic de Corçà que té dues estrelles Michelin a la jefa valorat així el reconeixement que premio Mariona bon camí que
hi ha gent que s'ha fixat nostra feina que que ho han analitzat i bé Enhorabona nerviosos a nosaltres mateixos i del projecte bo.tic
que creiem que és una empresa encara jove una empresa que tenim potencial creiem i encara podem Encara el nostre petit granet
de sorra Doncs aquest món gastronòmiques tan apassionant la seva feina al restaurant Windsor de Barcelona

El cocinero Albert Sastregener ha sido reconocido
con el Premio Nacional de Gastronomía.
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

GIRONA, 15 (EUROPA PRESS) El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona),
Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi Nacional de
Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición.
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Albert Sastregener, Premi Nacional de Gastronomia
Gastronomia La Acadèmia celebró su gala en el Mas Marroch de
Girona Girona

La Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició celebró ayer en
Girona la entrega de sus premios anuales, que en este ocasión
se anunciaron durante una cena en el re...
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

GIRONA, 15 (EUROPA PRESS) El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona),
Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi Nacional de
Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición.

L...
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Albert Sastregener, Premi Nacional de Gastronomia
Gastronomia La Acadèmia celebró su gala en el Mas Marroch de
Girona Girona

La Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició celebró ayer en
Girona la entrega de sus premios anuales, que en este ocasión
se anunciaron durante una cena en el re...
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Albert Sastregener, del restaurant Bo.Tic, Premi
Nacional de Gastronomia

L'Acadèmia Catalana de la Gastronomia ha entregat els Premis
Nacionals de Gastronomia d'aquest 2022. Ho ha fet en una gala
que s'ha desenvolupat al llarg d'un sopar al Mas Marroch de
Vilablareix (Gironès). Aquest any, l'acadèmia ha celebrat la X...
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El gironí Albert Sastregener rep el Premi Nacional de
Gastronomia
Diari de Girona. És el xef del restaurant Bo.Tic de Corçà, que compta amb dues estrelles Michelin. El xef i propietari del
restaurant Bo.Tic de Corçà, Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de Gastronomia d’aquest 2022. Es tracta
de la v...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.TiC de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

Vilablareix (ACN).- El xef i propietari del restaurant Bo.TiC de
Corçà, Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de
Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena edició
d'aquests guardons que s'han entregat aquest dimecres a la nit
e...
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Albert Sastregener, del restaurant Bo.Tic, Premi
Nacional de Gastronomia 2022

La 20a edició dels Premis Nacionals de Gastronomia 2022
també han reconegut Elisabet Farrero, Joan Junyent, Carla
Simón i Joan Esculies El Mas Marroch, a Girona, ha estat el lloc
triat per lliurar els Premis Nacionals de Gastronomia 2022, que
han ...
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Albert Sastregener, del restaurant Bo.Tic, Premi
Nacional de Gastronomia

L'Acadèmia Catalana de la Gastronomia ha entregat els Premis
Nacionals de Gastronomia d'aquest 2022. Ho ha fet en una gala
que s'ha desenvolupat al llarg d'un sopar al Mas Marroch de
Vilablareix (Gironès). Aquest any, l'acadèmia ha celebrat la X...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.TiC de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

Vilablareix (ACN).- El xef i propietari del restaurant Bo.TiC de
Corçà, Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de
Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena edició
d'aquests guardons que s'han entregat aquest dimecres a la nit
e...
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El gironí Albert Sastregener rep el Premi Nacional de
Gastronomia
Diari de Girona. És el xef del restaurant Bo.Tic de Corçà, que compta amb dues estrelles Michelin. El xef i propietari del
restaurant Bo.Tic de Corçà, Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de Gastronomia d’aquest 2022. Es tracta
de la v...
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Albert Sastregener, xef i propietari del restaurant Bo,TiC de Corçà, ha rebut el Premi Nacional de Gastronomia 2022 en un acte
celebrat al restaurant Roca Mas Marroch propietat dels germans Roca, L'Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició també ha
premiat Elisabet Farrero, xef i propietària del restaurant EI Ventador de Barruera, ]oan ]unyent, cap de sala i propietari del
restaurant Windsor de Barcelona, premi Cap de Sala, Carla Simón ha rebut el Premi Especial de l'Acadèmia i Joan Esculies ha
rebut el Premi Nèstor Lujàn, Estem feliços treballant del que treballem, ens fa feliços expressar-nos d'aquesta manera amb la
gastronomia, que bàsicament expliquem cultura, territori, gastronomia,,, Donem veu als petits productors q ue ens fa n la feina més
amena i més fàcil emplenant-nos les neveres amb aquests productes locals i de temporada, Avui el Sónar torna a desplegar el gran
format,

Albert Sastregener ha ganado el Premio Nacional
de Gastronomía 2022.

TV3 País : Spain 
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El gironí Albert Sastregener rep el Premi Nacional de
Gastronomia

És el xef del restaurant Bo.Tic de Corçà, que compta amb dues
estrelles Michelin El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de
Corçà, Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de
Gastronomia d’aquest 2022. Es tracta de la vintena edició d’aq...

Pulse aquí para acceder a la versión online16 Junio, 2022

@ DIARI DE GIRONA
4,78 minTMV: 

16839OTS:

485000UUM: diaridegirona.cat

AVE:

PAÍS:

URL:

UnknownAUTOR:

252 €

España

P.55

https://www.diaridegirona.cat/comarques/2022/06/16/gironi-albert-sastregener-rep-premi-67315354.html


El gironí Albert Sastregener rep el Premi Nacional de
Gastronomia

És el xef del restaurant Bo.Tic de Corçà, que compta amb dues
estrelles Michelin El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de
Corçà, Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de
Gastronomia d’aquest 2022. Es tracta de la vintena edició d’aq...
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premis nacionals de gastronomia tenim una unitat mòbil amb el Pep Lluís bàsquet i el Roger Santaló Bona nit companys Hola bona
nit Tenia ja Premi Nacional de gastronomia sí és Albert sastregener cert del Rei Bo.Tic de Corçà al Baix Empordà acadèmia
Catalana de gastronomia a distancia la seva proposta culinària de Real barrejada amb tots de creativitat hem pogut parlar amb
sastregener abans de començar la gala satisfet de que el seu camí hagi merescut el reconeixement enormement orgullosos a
nosaltres mateixos i del projecte o tic que creiem que és una empresa encara jove una empresa que tenim potencial creiem i encara
podem posar Encara nostre petit granet de sorra Doncs aquest món gastronòmiques tan apassionant Recordem que el botiquí 2
estrelles Michelin assolides en els teus quins anys història sastregener rebrà el guardó davant les 400 persones aplegades aquí
Perdó avui millor de la gastronomia catalana Estic com Elisabet Ferrero l'evolució del restaurant El ventador de Barruera mala
Escolta'm gràcies i enhorabona per la capacitat de resistència perquè costat aquest tram final Però vaja la segona molt bé Moltes
gràcies gràcies també el company que ens assistit molt bona nit sí Moltes gràcies bona mica liant Catalunya Ràdio

A esta hora se celebra la gala de los Premios
Nacionales de Gastronomía, y ha sido nombrado

Albert Sastregener, chef del restaurante Bo.

Catalunya Radio País : Spain 
PROGRAMA : CATALUNYA NIT 
DURACIÓN : 75 
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El xef del Bo.Tic 
de Corçà, Premi 
Nacional de 
Gastronomia u15
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��El xef i propietari del restaurant 
Bo.Tic de Corçà, Albert Sastrege-
ner, ha guanyat el Premi Nacional 
de Gastronomia d’aquest 2022. Es 
tracta de la vintena edició 
d’aquests guardons que es van 
entregar ahir a la nit en un sopar 
al Mas Marroch de Vilablareix. 

Sastregener, que compta amb 
dues estrelles Michelin (la sego-
na la va rebre el 2020), ofereix al 
Bo.Tic  una gastronomia creativa 
d’arrel catalana. 

El xef va afirmar que el premi 
és «tot un honor» i que el seu mà-
xim repte després del reconeixe-
ment és «transmetre felicitat» als 
clients del restaurant de Corçà. 
Albert Sastregener va incidir en la 
importància de la «família» per-
sonal i professional que s’ha cre-
at en el Bo.Tic per tirar endavant 

aquest projecte gastronòmic.  
D’altra banda, l’Acadèmia Ca-

talana de la Gastronomia ha ator-
gat el Premi Revelació 2022 a la 
cuinera Elisabet Farrero. Aques-
ta llicenciada en Humanitats va 
decidir canviar la seva carrera 
professional encarada al sector 
cultural i marxar al Canadà per 
conèixer a la seva parella perso-
nal i professional, Pierre Cosnard. 
Fa deu anys van tornar a Barrue-
ra per obrir el restaurant el Ven-
tador. Es un local on es tracta el 
producte de proximitat i de tem-
porada de l’Alt Pirineu sota una 
òptica molt personal. 

Farrero va explciar que premis 
com el d’aquest dimecres a la nit 
faciliten l’obertura d’establiments 
fora de l’àmbit metropolità. La 
premiada va recordar que al prin-
cipi tenia «dubtes» d’obrir un res-

taurant de cuina creativa a Barru-
era, tan allunyat de la zona me-
tropolitana, però ara es mostra 
més satisfeta que mai de poder 
«posar en valor» els productes de 
l’Alt Pirineu. 

El Premi Cap de Sala ha estat 
per Joan Junyent, del restaurant 
Windsor de Barcelona. Junyent va 
començar a treballar-hi el 1997 
després de recórrer el Cafè Roy de 
Sitges, el Gran Casino de Barce-

lona o l’Hotel Arts. El cap de sala 
s’ha especialitzat en Tècnic Pro-
fessional en Restauració a l’Esco-
la de Restauració i Hostelatge de 
Barcelona i ha estudiat per ser 
sommelier al mateix centre. 

Junyent va remarcar ahir la im-
portància d’aquest premi que re-
coneix la tasca dels caps de sala, 
una figura que molt sovint queda 
eclipsada pels cuiners. El cap de 
sala del Windsor de Barcelona va 

explicar que per ser un bon cap 
de sala s’ha de tenir «molt de cap» 
i entendre el client, al mateix 
temps que es domina els ritmes 
de la cuina. 

L’Acadèmia Catalana de Gas-
tronomia també ha volgut donar 
el Premi Especial d’aquest any a 
la directora Carla Simón. L’acadè-
mia gastronòmica ha guardonat 
la també guanyadora de l’Ós d’Or 
del Festival de Berlín per la pel·lí-
cula ‘Alcarràs’. Els membres de 
l’acadèmia han remarcat que 
amb aquesta pel·lícula, Simón 
marca l’equilibri entre els cultius 
alimentaris i les famílies que se’n 
cuiden. 

El president de l’Acadèmia Ca-
talana de Gastronomia, Carles Vi-
larrubí, va recordar que amb 
aquest sopar al Mas Marroch s’ha 
recuperat el format tradicional de 
la gala d’entregues dels premis, 
que es fan entremig de l’àpat. Vi-
larrubí, a més, va detallar que 
aquesta és la primera edició dels 
premis que es fan fora de Barce-
lona i és l’edició amb més partici-
pació. 

El gironí Albert 
Sastregener rep el 
Premi Nacional de 
Gastronomia
u És el xef del restaurant Bo.Tic de Corçà,  
que compta amb dues estrelles Michelin

ACN. VILABLAREIX

Farrero, Sastregener, Vilarrubí i Junyent ACN

El xef gironí assegura 
que el repte després del 
guardó és «transmetre 
felicitat» als clients del 
restaurant de Corçà
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Albert Sastregener del Bo.Tic de Corçà s'emporta el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

ACN Aleix Freixas Xavier Pi Gironès / Girona L' Acadèmia
Catalana de la Gastronomia ha entregat aquest dimecres a la nit
els Premis Nacionals de Gastronomia d'aquest 2022 . Ho ha fet
en una gala que s'ha desenvolupat al llarg d'un sopar al Mas ...
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Albert Sastregener del Bo.Tic de Corçà s'emporta el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

ACN Aleix Freixas Xavier Pi Gironès / Girona L' Acadèmia
Catalana de la Gastronomia ha entregat aquest dimecres a la nit
els Premis Nacionals de Gastronomia d'aquest 2022 . Ho ha fet
en una gala que s'ha desenvolupat al llarg d'un sopar al Mas ...
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022
El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi
Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición. Los premios de la XX
edición se han e...
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022
El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi
Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición. Los premios de la XX
edición se han e...
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Albert Sastregener, Premi 
Nacional de Gastronomia 2022

superar-nos”, afirmava el cuiner 
Albert Sastregener, que remar-
cava que el guardó és compar-
tit amb la seva dona, la cap 
de sala Cristina Torrent. 

El Bo.TiC, que compta 
amb dues estrelles Miche-
lin, fa cinc anys va inaugu-
rar un nou emplaçament 
dins d’una masia i el resultat 
és un espai lluminós i actual 
que ha permès situar taules 
dins de la mateixa cuina. “Em tro-
bo sovint que els comensals em di-
uen que estan nerviosos perquè és la 
primera vegada que mengen en un 
restaurant amb estrella, i els diem 
que no n’han d’estar perquè volem 
que sigui una festa, una experiència 
que els faci recordar la cuina tradi-
cional i conèixer la moderna. Volem 
que la gent a casa nostra rigui, defu-
gim dels serveis rígids en què el client 
ha de demanar perdó per moure’s”. 

Al Bo.TiC actualment s’hi poden 
menjar dos menús: el de degustació, 
de 140 euros, i el del xef, de 190. Tots 
dos comparteixen els entrants i les 
postres, i permeten assaborir, en 
força casos amb les mans, la creati-

vitat inspirada en el paisatge del 
Baix Empordà. En la resta de 

plats la base és la cuina cata-
lana. “El producte, basat en 
la proximitat i la tempora-
da i el nostre receptari són 
la base”, diu Sastregener, 
que esmenta plats actuals 
de la carta com el lluç de Pa-

lamós. Dit així pot fer pensar 
en la senzillesa del producte, 

que ja és de gran excel·lència, 
però quan es pregunta com el 

prepara, apareixen a la llista entre 
quinze i vint ingredients que acaba-
ran conformant el plat. És així en el 
cas del lluç, però també en el del xai 
de la raça ripollesa, de Mas Marcè, 
per esmentar-ne un més. “Hi ha ela-
boració complexa, però el que bus-
quem és que el producte protagonis-
ta amb què bategem el plat sigui el 
gust principal”, diu el cuiner.  

Sobre la seva trajectòria, Sastrege-
ner explica que amb 15 anys ja tenia 
clar que volia ser cuiner. “Els meus 
pares em van posar a treballar al res-
taurant d’uns amics per treure’m del 
cap la idea d’estudiar hostaleria i, en 
canvi, aquell món em va apassionar”, 

El xef del Bo.TiC guanya la distinció mentre que el premi Revelació és per a la cuinera Elisabet Farrero

explica. Així doncs, va formar-se a 
l’escola d’hostaleria de Sant Narcís, a 
Girona, on va estudiar el grau supe-
rior, i després va continuar a l’Espai 
Sucre, a Barcelona, on va aprofundir 
en la preparació de les postres. “Vaig 
treballar en diferents restaurants, 
com El Molí de l’Escala, Mas Pau, 
L’Aliança d’Anglès, La Cuina de Can 
Pipes, i ara fa quinze anys vam obrir 
el nostre propi restaurant”, afegeix. 

Premi a Barruera 
D’altra banda, el Premi Revelació ha 
sigut per a la cuinera Elisabet Far-
rero, del restaurant El Ventador, a 
Barruera, i el Premi Especial per a la 
cineasta Carla Simón per Alcarràs.  

Farrero, de 37 anys, confessava 
ahir la sorpresa pel Premi Revelació 
de l’Acadèmia Catalana de Gastro-
nomia i Nutrició. “Som a la Vall de 
Boí, estem desubicats dels circuits 
principals, no som mediàtics i, a 
més, soc autodidacta”, deia la cuine-
ra, que afegia que el guardó també és 
per a la seva parella, que és a la cui-
na, i per a tot l’equip. Farrero recor-
dava com va començar l’aventura 
del restaurant quan estava acabant 

El cuiner Albert Sastrege-
ner, de 42 anys, xef del 
restaurant Bo.TiC, a Cor-
çà, ha estat guardonat 
amb el Premi Nacional 

de Gastronomia 2022. La cuina tra-
dicional i empordanesa del restau-
rant, batejat amb un joc de paraules 
que recorda la qualitat i el nom dels 
dos propietaris(la T fa referència a 
Tito, com és conegut l’Albert, i la C 
a Cristina Torrent), va obtenir ahir 
al vespre el premi concedit per l’Aca-
dèmia Catalana de Gastronomia i 
Nutrició en un acte celebrat a Mas 
Marroch, a Girona, amb la presència 
del president de la Generalitat, Pe-
re Aragonès, que juntament amb el 
president de l’Acadèmia, Carles Vi-
larrubí, va entregar el premi.  

“Ens han educat tant per treballar 
en l’esforç i el sacrifici que el premi 
ens fa molta il·lusió perquè conside-
rem que ens el donen per aquestes 
qualitats i perquè som inconformis-
tes; cada dia volem fer-ho millor i 

GIRONA
TRINITAT GILBERT MARTÍNEZ

Albert Sastregener recollint 
el premi amb Pere Aragonès i 
Carles Vilarrubí, president  
de l’Acadèmia. DAVID BORRAT 

Albert 
Sastregener, 
xef del Bo.TiC 
de Corçà.  
BO.TIC 
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Rafa Nadal 

Mery Perelló

Joan Carles Sofia

Marilyn Monroe 
Kim Kardashian

Scott 
Forner

John F. Ken-
nedy

un postgrau d’humanitats i la seva 
mare li va demanar que l’ajudés a ar-
rencar una botiga d’artesania on 
també volia vendre embotits, for-
matges, mel i bolets secs. “Jo acaba-
va el postgrau i també se m’acaba-
va el contracte del lloguer del pis a 
Barcelona, així que me n’hi vaig 
anar”. S’hi va anar engrescant tant, 
que la mare li va dir que s’ho quedés 
ella. I així va ser com l’Elisabet va 
començar a preparar menús, i al cap 
de dos anys ja havia ampliat el res-
taurant agafant el local del costat. 

Joan Junyent, millor cap de sala 
Per la seva banda, el cap de sala Jo-
an Junyent va rebre el Premi Cap de 
Sala 2022. Confessava ahir a la nit 
l’alegria pel guardó després de treba-
llar durant 26 anys seguits al restau-
rant Windsor. “Hi porto tants anys 
perquè és la meva vocació”, aclaria. 
La vocació és el  que explica que el 
cambrer “tingui coneixements de 
psicologia que no s’adquireixen a les 
escoles”. De fet, Junyent opina que 
“a la sala es ve encara d’una tradició 
d’ensenyances i paràmetres acadè-
mics” però que “el cambrer no no-
més ha de saber-ne la tècnica sinó 
que també ha de comunicar i enten-
dre el client, sovint sense paraules: 
només interpretant amb la seva in-
tuïció el que està passant a la taula”. 

Aquest any l’Acadèmia ha estre-
nat un nou guardó, el Nèstor Luján, 
per recordar la figura del periodis-
ta de qui aquest any es commemo-
ren els 100 anys del naixement. El 
guardó l’ha rebut el periodista i es-
criptor Joan Esculies i Serrat per un 
reportatge publicat a La Vanguar-
dia basat en el llibre de l’historiador 
i periodista Lluís Burillo en què es-
crivia sobre la figura de Dalmau 
Costa, que va dirigir tres restau-
rants a Mèxic. Els tres restaurants 
van representar el boom de la res-
tauració a Mèxic dels anys 40 als 70; 
era una cuina en què l’equip estava 
format per catalans, que es va basar 
en la tradició de l’Empordà i on tam-
bé practicava les receptes franceses.  

Un altre per a ‘Alcarràs’ 
La cineasta Carla Simón, directora 
de la pel·lícula Alcarràs, ha rebut el 
Premi Especial de l’Acadèmia 2022. 
“Sento que té molt sentit perquè Al-
carràs té a veure amb el que men-
gem i com ens alimentem i perquè 
és una reivindicació de l’agricultu-
ra de casa nostra”. De fet, “conside-
ro que el premi també és per a la pa-
gesia de Lleida”, diu. “El drama és 
que la pagesia està resignada i creu 
que el seu model no té futur, i fins i 
tot prefereix que els seus fills no s’hi 
dediquin”. La situació provoca 
“tristesa”, però “nosaltres podem 
actuar perquè es mantingui, perquè 
amb les nostres decisions com a 
consumidors hi podem donar su-
port”, destaca. I com es fa? “Com-
prant productes de km 0, a coopera-
tives, a petits pagesos”, i és així com 
el model de pagesia familiar “es po-
drà mantenir”. Si desapareix, “tam-
bé desapareixerà tot un estil de vida 
que ocuparan les multinacionals”, 
conclou la directora.e
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LES CARES DEL DIA

L’investigador alemany de 
l’Institut Max Planck de Leip-

zig i el rus Philip Slavin han aconse-
guit localitzar l’origen de la pesta ne-
gra, la plaga que va arrasar el 60% de 
la població entre l’Àsia central i Eu-
ropa al segle XIV. A partir de l’anà-
lisi de l’ADN de set cadàvers de 
l’època, situen el pacient zero a la 
vall de Txui, a l’actual Kirguizistan, 
en plena Ruta de la Seda. P. 15

El president de l’Aragó s’ha en-
frontat al govern espanyol, al 

Comitè Olímpic Espanyol i al Govern 
durant tot el procés de gestació de la 
candidatura olímpica per al 2030, ha 
incomplert acords i ha tibat la corda 
del rèdit electoral propi tots aquests 
mesos. I ara que la candidatura se’n 
va en orris culpa l’executiu català del 
fiasco. Impresentable. P. 04-05

Javier Lambán

Johannes Krause

El xef del restaurant Bo.TiC, de 
Corçà (Baix Empordà), especi-

alista en cuina tradicional i empor-
danesa i que ja té dues estrelles Mi-
chelin, va rebre ahir el Premi Naci-
onal de Gastronomia 2022, de l’Aca-
dèmia Catalana de Gastronomia i 
Nutrició. El premi revelació és per a 
Elisabet Farrero, d’El Ventador, a 
Barruera (Vall de Boí). P. 32-33

Albert Sastregener
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Albert Sastregener, Premi 
Nacional de Gastronomia 
La Acadèmia celebró su gala en el Mas Marroch de Girona 

C R I S T I N A J O L O N C H 

Girona 

La Acadèmia Catalana de Gas-
tronomia i Nutricio celebró 
ayer en Girona la entrega de sus 
premios anuales, que en este 
ocasión se anunciaron durante 
una cena en el restaurante Mas 
Marroch de los hermanos Roca. 

Elchefdel 
Bo.TIC. Albert 
Sastregener 
regenta el 
Bo.TIC en Corçà 
(Girona)juntoa 
su pareja, Cristi-
na Torrent, jefa 
desalaysumiller 

El reconocimiento más desta-
cado se ha quedado en la misma 
provincia, donde Albert Sastre-
gener i Surroca (Torroella de 
Montgrí, 1979) obtuvo el Premi 
Nacional de Gastronomía 2022, 
que le entregaría al final de la 
gala el presidente de la Acadè-
mia, Carles Vilarrubí, junto al 
president de la Generalitat, Pe-
re Aragonès. 

El chef galardonado regenta 
junto a su pareja, Cristina To-
rrent, jefa de sala y sumiller, el 
Bo.TIC, en Corçà (Girona), que 
obtuvo la segunda estrella Mi-

chelin en la guía del año pasado. 
Formado en la Escola d'Hosta-
leria de Girona, la pareja abrió 
su negocio en el 2007, cuando 
tenían 28 y 25 años respectiva-
mente, y en el 2017 se traslada-
ron a una nueva ubicación, en 
una antigua casa de piedra res-
taurada que convirtieron en un 
espacio espectacular en el que 
pueden desarrollar con ampli-
tud una propuesta gastronómi-

ca que la propia academia des-
cribía como "de raíz catalana y 
creativa". 

Sastregener afirmó a La Van-
guardia que tanto él como Cris-
tina Torrent están felices por el 
premio a su trabajo. "No hemos 
buscado nada, ni con las estre-
llas ni con este Premi Nacional 
de Gastronomia, sino que en-
tendemos que por nuestra ma-
nera de ser y de actuar los reco-

nocimientos van viniendo". Y lo 
hacen, explicaba, "siendo noso-
tros mismos, siendo naturales y 
transparentes. Nos lo ganamos 
a pulso y disfrutando de lo que 
hacemos, aunque sea sacrifica-
do". El chef quiso recordar tam-
bién el mérito del equipo que 
hay detrás, integrado por más 
de 30 personas que entienden el 
proyecto Bo.TIC y se implican 
en él. "Estamos enormemente 

agradecidos a la Acadèmia Ca-
talana de Gastronomia i Nutri-
cio y a los clientes que vienen, 
repiten, disfrutan, hablan bien 
de la casa y la recomiendan, co-
mo también a todos esos peque-
ños productores de la zona que 
nos hacen las cosas fáciles y nos 
permiten dar algo especial, que 
refleja nuestro entorno. Segui-
remos siendo humildes, traba-
jadores y no conformistas, con 
el único objetivo de ser felices y 
pasarlo bien". 

El Premi Revelació de este 
año ha sido para Elisabet Farre-
ra Iglesias, chef y propietaria 
junto a Pierre Cosnard del res-
taurante El Ventador de Ba-
rruera (Lleida), que abrió en el 
2012 como un discreto local de 
vinos y tapas y pronto incorpo-
ró un menú del día y una carta. 
Licenciada en Humanidades, 
Farrera elabora una cocina de 
producto de proximidad y de 
temporada que refleja el paisaje 
del Alt Pirineu. 

Joan Junyent i Franco ha sido 
reconocido como mejor jefe de 
sala por la academia, que ayer 
señalaba su trayectoria como 
ejemplo de "voluntad de mejora 
constante, dedicación y pasión 
por una profesión que comenzó 
a aprender durante los veranos 
en el negocio que su familia tie-
ne en Sitges, el Cafè Roy". Más 
adelante trabajaría en el Gran 
Casino de Barcelona de Sant 
Pere de Ribes y se formaría en 
sala en la Escola de Restauració 
i Hostelatge de Barcelona, para 
posteriormente trabajar en el 
hotel Arts y en el Windsor, don-
de se convirtió en jefe de sala. 

La academia ha otorgado este 
año su Premi Especial a la ci-
neasta Carla Simón, que recien-
temente ha estrenado la exitosa 
película Alcarràs, galardonada 
con el Oso de Oro de Berlín. So-
bre ella destacaron que "Carla 
Simón consigue transmitir con 
autenticidad y sin dramatismo 
el delicado equilibrio entre el 
cultivo de la tierra y las familias 
que dependen de ello. Un equi-
librio alterado por la implacable 
transformación del mundo que 
conocíamos y en el que creci-
mos". La trama de la película, 
explicaron, "es el marco perfec-
to para reflexionar sobre la re-
levancia de la tierra y cómo in-
cide en la construcción de la 
identidad de las familias, gene-
ración tras generación, arraiga-
das en las costumbres, las obli-
gaciones de la payesía y las vi-
vencias colectivas". El 
reconocimiento a esta directo-
ra, concluían, "es también el re-
conocimiento al trabajo de los 
agricultores del país, muchas 
veces invisible, insostenible y 
mal pagado".» 

Joan Esculies, Premi Néstor Luján por un artículo en 'Cultura/s' 
• Una de las novedades de la 
actual edición es la incorpo-
ración de un nuevo galar-
dón de la Acadèmia Catala-
na de Gastronomia que 
lleva el nombre de Néstor 
Luján, con el que se quiere 
homena jea r al escri tor , 
periodista y fundador de la 
corporación y que nace el 
mismo año en que se ha 

celebrado su centenario. Un 
nuevo premio que le ha sido 
concedido por unanimidad 
de un j u r ado específico al 
per iodista e his tor iador 
Joan Esculies i Serrat , po r 
un artículo publicado en el 
suplemento Cultura/s de La 
Vanguardia t i tulado "L'es-
trel la catalana de la res tau-
ració asteca", que repasa la 

t rayector ia fu lguran te en el 
exilio de Dalmau Costa, 
exjefe de protocolo de la 
General i tat y del Pa r lament 
de Catalunya du ran te la 
Segunda República. El re-
por ta je se realizó a par t i r de 
la biografía del personaje 
firmada por Lluís Burrillo y 
de art ículos de la p rensa 
gas t ronómica de la época. 

PERE DURAN / NORD MEDIA 
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Por la muerte de sus padres 
Carolina Herrera 
da el pésame a el Litri 

Carolina Herrera ha viajado de Nueva York 
a Madrid para dar el pésame a su exyerno 
Miguel Báez el Litri por la muerte de sus pa-
dres, Miguel Báez y Concha Spinola. El tore-
ro estuvo casado con Carolina Adriana, hija 
de la diseñadora, y tuvieron tres hijos. 

GENTE 
Su hija está en Onlyfans 
Charlie Sheen y Denise 
Richards, enfrentados 

Sami Sheen (18), hija de Charlie Sheen y De-
nise Richards, ha abierto una cuenta en la 
plataforma de contenido erótico Only fans. 
Su padre se ha mostrado en contra y acusa a 
su ex de influenciarla y esta ha respondido 
que Sami decide y ella la apoya, como madre. 

Albert Sastregener, Premi 
Nacional de Gastronomia 
La Acadèmia celebró su gala en el Mas Marroch de Girona 

C R I S T I N A J O L O N C H 

Girona 

La Acadèmia Catalana de Gas-
tronomia i Nutricio celebró 
ayer en Girona la entrega de sus 
premios anuales, que en este 
ocasión se anunciaron durante 
una cena en el restaurante Mas 
Marroch de los hermanos Roca. 

Elchefdel 
Bo.TIC. Albert 
Sastregener 
regenta el 
Bo.TIC en Corçà 
(Girona)juntoa 
su pareja, Cristi-
na Torrent, jefa 
desalaysumiller 

El reconocimiento más desta-
cado se ha quedado en la misma 
provincia, donde Albert Sastre-
gener i Surroca (Torroella de 
Montgrí, 1979) obtuvo el Premi 
Nacional de Gastronomía 2022, 
que le entregaría al final de la 
gala el presidente de la Acadè-
mia, Carles Vilarrubí, junto al 
president de la Generalitat, Pe-
re Aragonès. 

El chef galardonado regenta 
junto a su pareja, Cristina To-
rrent, jefa de sala y sumiller, el 
Bo.TIC, en Corçà (Girona), que 
obtuvo la segunda estrella Mi-

chelin en la guía del año pasado. 
Formado en la Escola d'Hosta-
leria de Girona, la pareja abrió 
su negocio en el 2007, cuando 
tenían 28 y 25 años respectiva-
mente, y en el 2017 se traslada-
ron a una nueva ubicación, en 
una antigua casa de piedra res-
taurada que convirtieron en un 
espacio espectacular en el que 
pueden desarrollar con ampli-
tud una propuesta gastronómi-

ca que la propia academia des-
cribía como "de raíz catalana y 
creativa". 

Sastregener afirmó a La Van-
guardia que tanto él como Cris-
tina Torrent están felices por el 
premio a su trabajo. "No hemos 
buscado nada, ni con las estre-
llas ni con este Premi Nacional 
de Gastronomia, sino que en-
tendemos que por nuestra ma-
nera de ser y de actuar los reco-

nocimientos van viniendo". Y lo 
hacen, explicaba, "siendo noso-
tros mismos, siendo naturales y 
transparentes. Nos lo ganamos 
a pulso y disfrutando de lo que 
hacemos, aunque sea sacrifica-
do". El chef quiso recordar tam-
bién el mérito del equipo que 
hay detrás, integrado por más 
de 30 personas que entienden el 
proyecto Bo.TIC y se implican 
en él. "Estamos enormemente 

agradecidos a la Acadèmia Ca-
talana de Gastronomia i Nutri-
cio y a los clientes que vienen, 
repiten, disfrutan, hablan bien 
de la casa y la recomiendan, co-
mo también a todos esos peque-
ños productores de la zona que 
nos hacen las cosas fáciles y nos 
permiten dar algo especial, que 
refleja nuestro entorno. Segui-
remos siendo humildes, traba-
jadores y no conformistas, con 
el único objetivo de ser felices y 
pasarlo bien". 

El Premi Revelació de este 
año ha sido para Elisabet Farre-
ra Iglesias, chef y propietaria 
junto a Pierre Cosnard del res-
taurante El Ventador de Ba-
rruera (Lleida), que abrió en el 
2012 como un discreto local de 
vinos y tapas y pronto incorpo-
ró un menú del día y una carta. 
Licenciada en Humanidades, 
Farrera elabora una cocina de 
producto de proximidad y de 
temporada que refleja el paisaje 
del Alt Pirineu. 

Joan Junyent i Franco ha sido 
reconocido como mejor jefe de 
sala por la academia, que ayer 
señalaba su trayectoria como 
ejemplo de "voluntad de mejora 
constante, dedicación y pasión 
por una profesión que comenzó 
a aprender durante los veranos 
en el negocio que su familia tie-
ne en Sitges, el Cafè Roy". Más 
adelante trabajaría en el Gran 
Casino de Barcelona de Sant 
Pere de Ribes y se formaría en 
sala en la Escola de Restauració 
i Hostelatge de Barcelona, para 
posteriormente trabajar en el 
hotel Arts y en el Windsor, don-
de se convirtió en jefe de sala. 

La academia ha otorgado este 
año su Premi Especial a la ci-
neasta Carla Simón, que recien-
temente ha estrenado la exitosa 
película Alcarràs, galardonada 
con el Oso de Oro de Berlín. So-
bre ella destacaron que "Carla 
Simón consigue transmitir con 
autenticidad y sin dramatismo 
el delicado equilibrio entre el 
cultivo de la tierra y las familias 
que dependen de ello. Un equi-
librio alterado por la implacable 
transformación del mundo que 
conocíamos y en el que creci-
mos". La trama de la película, 
explicaron, "es el marco perfec-
to para reflexionar sobre la re-
levancia de la tierra y cómo in-
cide en la construcción de la 
identidad de las familias, gene-
ración tras generación, arraiga-
das en las costumbres, las obli-
gaciones de la payesía y las vi-
vencias colectivas". El 
reconocimiento a esta directo-
ra, concluían, "es también el re-
conocimiento al trabajo de los 
agricultores del país, muchas 
veces invisible, insostenible y 
mal pagado".» 

Joan Esculies, Premi Néstor Luján por un artículo en 'Cultura/s' 
• Una de las novedades de la 
actual edición es la incorpo-
ración de un nuevo galar-
dón de la Acadèmia Catala-
na de Gastronomia que 
lleva el nombre de Néstor 
Luján, con el que se quiere 
homena jea r al escri tor , 
periodista y fundador de la 
corporación y que nace el 
mismo año en que se ha 

celebrado su centenario. Un 
nuevo premio que le ha sido 
concedido por unanimidad 
de un j u r ado específico al 
per iodista e his tor iador 
Joan Esculies i Serrat , po r 
un artículo publicado en el 
suplemento Cultura/s de La 
Vanguardia t i tulado "L'es-
trel la catalana de la res tau-
ració asteca", que repasa la 

t rayector ia fu lguran te en el 
exilio de Dalmau Costa, 
exjefe de protocolo de la 
General i tat y del Pa r lament 
de Catalunya du ran te la 
Segunda República. El re-
por ta je se realizó a par t i r de 
la biografía del personaje 
firmada por Lluís Burrillo y 
de art ículos de la p rensa 
gas t ronómica de la época. 
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LA VANGUARDIA 

G E N T E 

Albert Sastregener, 
chefdelBo.TIC, en 
Corçà, Premi Nacional 
de Gastronomia 
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Albert Sastregener (Bo.Tic), Premi Nacional de
Gastronomia 2022

Albert Sastregener, xef i propietari del restaurant Bo.Tic (Corçà, Girona), ha
sigut distingit amb el Premi Nacional de Gastronomia 2022 . Qui ho havia de
dir quan era un jove amb vocació de cuiner, ja que la seva famlia no veia amb
bons ulls le...
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022
El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi
Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición. GIRONA, 15 (EUROPA
PRESS)

E...
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha
alzado este miércoles con el Premi Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la
Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición. Los premios de la XX edición se ha...
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La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi
Revelació i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de
Sala
Vilablareix El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà (Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi
Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena edició d'aquests guardons que s'han entregat aquest
dimecr...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi Revelació
i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de Sala L'Acadèmia
Catalana de la Gastronomia ha entregat aquest dimecres a la nit
els Premis Nacionals de Gastronomia d'aquest 2022. Ho ha ...
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

GIRONA, 15 Jun. (EUROPA PRESS) - El chef del restaurante Bo.Tic en Corça
(Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi
Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y
Nutrición. Lo...
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El xef del restaurant Bo.TiC, Albert Sastregener, Premi
Nacional de Gastronomia 2022

L'Acadèmia Catalana de la Gastronomia ha fet entrega aquest
dimecres dels Enguany, el guanyador del Premi Nacional de
Gastronomia ha estat el xef i propietari del restaurant Bo.TiC de
Corçà (Girona), Albert Sastregener . Aquest establiment, en e...
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El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi
Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición. GIRONA, 15 (EUROPA
PRESS)
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

GIRONA, 15 Jun. (EUROPA PRESS) - El chef del restaurante Bo.Tic en Corça
(Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha alzado este miércoles con el Premi
Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la Academia Catalana de Gastronomía y
Nutrición. Lo...
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La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi
Revelació i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de
Sala
Vilablareix El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà (Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi
Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena edició d'aquests guardons que s'han entregat aquest
dimecr...
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El xef del restaurant Bo.TiC, Albert Sastregener, Premi
Nacional de Gastronomia 2022

L'Acadèmia Catalana de la Gastronomia ha fet entrega aquest
dimecres dels Enguany, el guanyador del Premi Nacional de
Gastronomia ha estat el xef i propietari del restaurant Bo.TiC de
Corçà (Girona), Albert Sastregener . Aquest establiment, en e...
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El chef del restaurante Bo.Tic de Corçà (Girona) gana el
Premi Nacional de Gastronomia 2022

El chef del restaurante Bo.Tic en Corça (Girona), Albert Sastregener i Surroca, se ha
alzado este miércoles con el Premi Nacional de Gastronomia 2022 que otorga la
Academia Catalana de Gastronomía y Nutrición. Los premios de la XX edición se ha...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi Revelació
i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de Sala L'Acadèmia
Catalana de la Gastronomia ha entregat aquest dimecres a la nit
els Premis Nacionals de Gastronomia d'aquest 2022. Ho ha ...
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Albert Sastregener, Premio Nacional de Gastronomia
2022

Cada edición de los Premis Nacionals de Gastronomia
concedidos por la ACGN son una oportunidad para repasar,
catalogar y dar reconocimiento a los profesionales que nutren el
bombeo de la gastronomía catalana, directores de latidos que
con su excel...
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Albert Sastregener, Premio Nacional de Gastronomia
2022

Cada edición de los Premis Nacionals de Gastronomia
concedidos por la ACGN son una oportunidad para repasar,
catalogar y dar reconocimiento a los profesionales que nutren el
bombeo de la gastronomía catalana, directores de latidos que
con su excel...
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Albert Sastregener, chef del Bo.TIC, Premi Nacional de
Gastronomia

Al día La Acadèmia ha celebrado su gala anual en el restaurante
Mas Marroch de los hermanos Roca Compartir, buenas ideas
para Barcelona Girona Mostrar comentarios MundoDeportivo
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Albert Sastregener (Bo.Tic), Premi Nacional de
Gastronomia 2022

El chef de Bo.Tic (Corçà, Girona) recibe el máximo
reconocimiento en la 20ª edición de los premios que entrega la
Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició Se lee en minutos

Cata Mayor

Albert Sastregener, chef y propietario del ...
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El cuiner Albert Sastregener, del restaurant Bo.TiC,
Premi Nacional de Gastronomia 2022

El Premi Revelació és per a la cuinera Elisabet Farrero, del
restaurant El Ventador, de Barruera, i el Premi Especial recau en
Carla Simón per la pel·lícula 'Alcarràs' Juan Junyent, Elisabet
Farrero i Albert Sastregener aquest dijous a la gala

Pulse aquí para acceder a la versión online15 Junio, 2022

@ ARA.CAT
6,05 minTMV: 

47742OTS:

1075000UUM: mengem.ara.cat

AVE:

PAÍS:

URL:

Trinitat Gilbert MartínezAUTOR:

716 €

España

P.88

https://mengem.ara.cat/xefs/premi-nacional-gastronomia-bo-tic-corca-albert-sastregener_1_4403684.html


Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

ACN Vilablareix – El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà
(Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de
Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena […] ACN
Vilablareix – El xef i propietari del restaurant B...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

ACN Vilablareix - El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de
Corçà (Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi
Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena
edició d'aquests guardons que s'han entregat aquest dimec...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi Revelació
i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de Sala El xef i
propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà (Baix Empordà), Albert
Sastregener , ha guanyat el Premi Nacional de Gastronomia ...
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Albert Sastregener (Bo.Tic), Premi Nacional de
Gastronomia 2022

El chef de Bo.Tic (Corçà, Girona) recibe el máximo
reconocimiento en la 20ª edición de los premios que entrega la
Acadèmia Catalana de Gastronomia i Nutrició Se lee en minutos

Cata Mayor

Albert Sastregener, chef y propietario del ...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà,
Premi Nacional de Gastronomia 2022

La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi Revelació
i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de Sala El xef i
propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà, Albert Sastregener, ha
guanyat el Premi Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es...
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Albert Sastregener, chef del Bo.TIC, Premi Nacional de
Gastronomia

Al día La Acadèmia ha celebrado su gala anual en el restaurante
Mas Marroch de los hermanos Roca Compartir, buenas ideas
para Barcelona Girona Mostrar comentarios MundoDeportivo
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

ACN Vilablareix – El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà
(Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi Nacional de
Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena […] ACN
Vilablareix – El xef i propietari del restaurant B...
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El cuiner Albert Sastregener, del restaurant Bo.TiC,
Premi Nacional de Gastronomia 2022

El Premi Revelació és per a la cuinera Elisabet Farrero, del
restaurant El Ventador, de Barruera, i el Premi Especial recau en
Carla Simón per la pel·lícula 'Alcarràs' Juan Junyent, Elisabet
Farrero i Albert Sastregener aquest dijous a la gala
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà,
Premi Nacional de Gastronomia 2022

La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi Revelació
i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de Sala El xef i
propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà, Albert Sastregener, ha
guanyat el Premi Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

ACN Vilablareix - El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de
Corçà (Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi
Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena
edició d'aquests guardons que s'han entregat aquest dimec...
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
s'emporta el Premi Nacional de Gastronomia 2022

ACN Vilablareix - El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de
Corçà (Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi
Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena
edició d'aquests guardons que s'han entregat aquest dimec...
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La xef del Ventador, Elisabet Farrero, guanya el Premi Revelació
i Joan Junyent del Windsor, el Premi Cap de Sala El xef i
propietari del restaurant Bo.Tic de Corçà (Baix Empordà), Albert
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Albert Sastregener del restaurant Bo.Tic de Corçà
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ACN Vilablareix - El xef i propietari del restaurant Bo.Tic de
Corçà (Baix Empordà), Albert Sastregener, ha guanyat el Premi
Nacional de Gastronomia d'aquest 2022. Es tracta de la vintena
edició d'aquests guardons que s'han entregat aquest dimec...
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