GLOSSA CARME RUSCALLEDA
PREMIS CETT “ELS 3 PIONERS”

Pionera, pioner. Mot derivat del llati que descriu “aquell que va a peu”
referint-se als soldats de les legions que van davant, a peu, els velites,
obrint el cami en les exploracions de nous territoris i fites.

Per nosaltres, pels nostres contemporanis, una pionera, un pioner, és
aquella persona que és capdavantera, obrint noves possibilitats en
qualsevol activitat: en la ciéncia, en la difusié d’idees, en €l progrés.

Avui, aqui, ara, tenim entre nosaltres una persona, una dona, que en anar
davant en el seu cami vital ha obert nous itineraris, noves trajectories per
multitud de persones que segueixen les seves empremtes.

Carme Ruscalleda, la Carme, té nom mariner i és nascuda a Sant Pol de
Mar. Les cangons de bressol que la mare li cantava portaven el ritme,
I’harmonia de les ones del mar, amable i ple de vida que acaricia aquesta
vila marinera.

Aquest ritme, constant, escumoés, infinit, és el motor conductor de la seva
energia, que encomana amb uns ulls vius i entremaliats, i amb paraules
plenes de coneixement i saviesa.

D’on prové la saviesa? De la curiositat, de la immersio en els texts de
savis d’altres temps i actuals, com el mestre Ignasi Doménech, Josep Pla,
el gran Néstor Lujan, en Manuel Vazquez Montalban i altres, que van
obrir a la Carme un mén de magia, de creativitat i d’il'lusié.

La saviesa prové de ’'observacio6 i seguiment de '’exemple d’altres. En el
cas de la Carme, I'observacio dels pares, de la tieta avia, i altres estimats
que conformaven una llar laboriosa i bullent, aplicats per tirar endavant
el negoci familiar de la botiga de queviures, i el tros on es cultivaven
vegetals, llegums, fruita, raim per fer vi, cereals i altres productes, i on no
faltava l'aviram que proporcionaven ous i carns per portar a 1’olla.

La saviesa ve de la ma d’aquells que t’estimen bé i sén companys de vida,
discrets, recolzadors, engrescadors, creatius en ells mateixos, generosos.
A vegades invisibles perd omnipresents en tot moment. I’esguard de la
Carme té un nom, Toni Balam. I com la deessa Fortuna acompanya als
escollits no és casualitat que el mot Balam representi entre els pobles
maies al jaguar --guardia dels boscos i 1a jungla-- i els genis protectors de
milpas i collites.

Tot alld que la natura ens ofereix, que tenim a 1’abast per alimentar-nos,
pot esdevenir en una obra d’art en mans de I'artista, i d’artista la Carme
ho és de cap a peus. Dibuixa el plat amb tonalitats, textures, formes,
impressions gustatives, fragancies, i alhora sap expressar en paper €ls
conceptes espaials que neixen al seu rebost neuronal. Els seus dibuixos



gastrondomics policromats estan plens d'influéncies d’infantesa, i antull
avantguardista.

Creadora literaria, els seus llibres de cuina estan traduits a diversos
idiomes, divulgant la tradici6 i la innovaci6 culinaria catalana enlla de les
fronteres.

Els seus guardons i reconeixements son nombrosos i provenen de tots els
ambits culturals, destacant el seu atorgament de un Doctorat honoris
causa per la Universitat de Barcelona.

Carme, la primera dona del nostre planeta a obtenir set estrelles
Michelin. Aquestes estrelles tan preuades que engalanen taules i frisen
voluntats. Ella mateixa és I’estel lluent que illumina el nostre cel avui,
espurneig de I’esforg, creativitat, valentia i innovaci6. Activa sempre, és
l’anima dels restaurants Blanc i Moments, de la ma del seu fill Raiil
Balam.

Carme Ruscalleda i Serra, Carme Ruscalleda, la Carme, pionera de la
cultura gastronomica catalana i mundial, i avui PREMI CETT ELS 3
PIONERS.
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