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PAULFREEDMAN

Paul Freedman, catedratic d”Historia en la Universitat de Yale, esta especialitzat
en historia social medieval, historia de Catalunya, estudis comparatius de la
pagesia, comerc de productes de luxe, i historia de la cuina.El 1971 es va
llicenciar en Historia en la Universitat de Californiai el 1978 es va doctorar
en la Universitat de Berkeley. Una beca predoctoral li va permetre treballar en
arxius de Catalunya enfocant el seu treball en la historia de la pagesia medieval;
el llibre The Diocese of Vic: Tradition and Regeneration in Medieval Catalonia
¢s laversio publicada de la seva tesi. Del 1979 al 1997 va ser professor en la
Universitat Vanderbilt i després a Yale.

El 2000 guanya el Eugen Kayden Prize i ¢l 2001 I’Otto Grundler Prize. El
2002 va guanyar I"Haskins Medal de la Medieval Academy of America pel seu
llibre titulat “Images of the Medieval Peasant™.

Des de 1996 és membre corresponent de la Secci6 Historic-Arqueologica del
Institut d"Estudis Catalans i des de 2005 de la Reial Academia de Bones Lletres
de Barcelona.

WHY FOOD MATTERS

«Una narracio rica i fascinant que s”endinsa en el rebost historic i cultural de
|"experiencia social, il-lustrant poderosament les innombrables formes en qué
el menjar importa com a condiment essencial per a la humanitat” Danny Meyer,
fundador de Union Square Hospitality Group i Shake Shack.

Per que importa el menjar? Historicament, el menjar no sempre s”ha considerat
un tema tan serios com, per exemple, un art esceénic com |’opera o una
disciplina humanistica com la filosofia. La necessitat, la ubiqiiitat i la repeticio
contribueixen al”aparent banalitat del menjar, pero aquests atributs no capten
1"abast emocional i cultural del menjar, des del quotidia fins al’exquisit.

Enaquest breu i apassionant llibre, Paul Freedman defensa la importancia vital
del menjar, destacant el seu paper crucial en1”evoluci6 de la identitat i les
civilitzacions humanes. Freedman presenta un relat molt ame i esclaridor sobre
el paper tnic del menjar en les nostres vides, una manera d”expressar comunitat
i celebracio, pero també divisoria respecte a la raga, la diferéncia cultural, el
genere i la geografia. Aquest ampli llibre sera de lectura obligada per als amants
del menjar i per a tots aquells interessats en com es formen i mantenen les
cultures i les identitats.

/4

— MENU —

ENTRANTS

Calgots en tempura amb salsa romesco
Croquetes de bacalla
Pesols de llagrima ofegats amb botifarra negra
Murgoles a la crema de foie amb ou escalfat

PLAT PRINCIPAL

Suquet de pescadors de peix i marisc

POSTRES

Sorbet de mandarina al cava
Cafes i infusions
Cocade llardons i bunyols de Quaresma

CELLER
Les Brugueres blanc, DO Priorat

Lurvus edicio limitada 185 aniversari 7 Portes, DO

Montsant
Cava 7 Portes
Atgiies minerals




