
167V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

LA NOSTÀLGIA PER LA FRUITA I VERDURA
D’ESTIUTÉ REMEI: FER-NE CONSERVES
TRINITAT GILBERT



168V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

LA NOSTÀLGIA PER LA FRUITA I VERDURA
D’ESTIUTÉ REMEI: FER-NE CONSERVES
TRINITAT GILBERT



169V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

‘ZAMBURIÑA’ O VIERA: COM EVITAR
LA CONFUSIÓ EN RESTAURANTS I MERCATS
TRINITAT GILBERT



170V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

EL CANTANT D’ÒPERA QUE PODRIA 
HAVER-SE INVENTAT EL SUÍS
TRINITAT GILBERT



171V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

TOMÀQUETS
TRINITAT GILBERT



172V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

TOMÀQUETS
TRINITAT GILBERT



173V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

BON REAPROFITAMENT
TRUCS PER NO MALBARATAR LES FRUITES
TRINITAT GILBERT



174V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

BON REAPROFITAMENT
TRUCS PER NO MALBARATAR LES FRUITES
TRINITAT GILBERT



175V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

TRINITAT GILBERT

ELS PEIXOS QUE MÉS MENGEM 
LA DIVERSITAT MARINA, EN DEU ESPÈCIES



176V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

ELS PEIXOS QUE MÉS MENGEM 
LA DIVERSITAT MARINA, EN DEU ESPÈCIES
TRINITAT GILBERT



177V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

OLIVES LES VARIETATS 
CONREADES A CATALUNYA
TRINITAT GILBERT



178V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

OLIVES LES VARIETATS 
CONREADES A CATALUNYA
TRINITAT GILBERT



179V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

FORMATGES ARTESANS CATALANS
TRINITAT GILBERT



180V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

FORMATGES ARTESANS CATALANS
TRINITAT GILBERT



181V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

GAMBA LLANGOSTÍ
TRINITAT GILBERT



182V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

GAMBA LLANGOSTÍ
TRINITAT GILBERT



183V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

EMBOTITS CATALANS
TRADICIÓ, IDENTITAT I GUST
TRINITAT GILBERT



184V PREMI NÈSTOR LUJÁN DE
PERIODISME GASTRONÒMIC

EMBOTITS CATALANS
TRADICIÓ, IDENTITAT I GUST
TRINITAT GILBERT


