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La chef Fina Puigdevall abre las puertas de Les Cols

Con una prestigiosa trayectoria a sus espaldas, encarna en el presente los valores de Madame Clicquot La chef con dos
estrellas Michelin, Fina Puigdevall, se une al “Atelier de Grandes Damas”, el proyecto de Veuve Clicquot que nacid en

2018 destin...
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La Academia Catalana de Gastronomia se viste de Gala.

Por Baco Y Boca @BacoyBoca El pasado 5 de junio se celebré la gala de la entrega de los Premis Nacionals de
Gastronomia 2019. L’Academia Catalana de Gastronomia i Nutricid celebra este 2019 su 30 aniversario y continia con el

objetivo principal qu...
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Fina Puigdevall

La chef del restaurante Les Cols de Olot es la ganadora del premio Nacional de Gastronomia, cuyo galardon recogera
esta noche en Barcelona. Antes se sienta en el estudio de RACL1 al lado del gran Fermi Puig, colaborador del programa.

Me han entrad...
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Fina Puigdevall, cuinera de Les Cols d’Olot, rep el Premi
Nacional de Gastronomia 2019

Diari de Girona. Fina Puigdevall, xef i copropietaria del restaurant Les Cols d'Olot, va rebre dimecres el Premi Nacional
de Gastronomia 2019, que li va lliurar 'Académia Catalana de Gastronomia i Nutricié en un acte a la Llotja de Mar de

Barcelo...
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Elvino

Restaurante Escanez celebra el
martes 11 un evento en el que se
podran catar los cinco mejores vi-
nos tintos de Espana.
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XIII CATA DE LOS 5 MEJORES VINOS TINTOS

Los VINOS

mads selectos
de ESpana, |

en Escanez

DANIEL =
SERRANO

% @DaniSerranoHaro

isfrutar de la gastronomia
almeriense y de los pro-
ductos del mar, regados
con un buen vino, es ha-
bitual en el restaurante Escinez
de Garrucha. Abierto desde
1982, gracias a la ubica-
ci6én excelente en don-
de se sittia como es el
paseo del Malecon
y, sobre todo, al
buen hacer de la fa-
milia que lo regen-
ta, esta marisque-
ria es una parada
obligatoria para dis-
frutar de una experien-
cia culinaria inica en el
Levante almeriense.
Sibien, eventos como
el que se celebraran el
proximo martes, dia
11 de junio, convier-
ten al restaurante
Escanez y, por con-
siguiente, al muni-
cipio de Garrucha
en referentes a nivel
nacional entre los
amantes del vino y de
la gastronomia.

Bodega del
restaurante
Escédnez,
ubicado
enel paseo
del Malecon |

Y es que la marisqueria garruchera celebrard la XIII Cata de los cinco
mejores vinos tintos de Espafla, que en este 2019 son Vifia el Pison 2016;
Pesus 2015; Cirsion 2016; Alabaster 2016; y La Nieta 2016.

Se trata de un evento que en esta decimotercera edicién tendrd un carac-
ter mas familiar y privado y al que asistiran un total de 60 comensales lle-
gados desde todos los rincones de nuestro pais y que estara presentado por
la critica gaditana Paz Ivison, recientemente galardonada en los VI Premios
Andalucia de la Gastronomia celebrados en la Alcazaba de Almeria.

Sin embargo, esta reputada periodista no estara sola. Hasta restauran-
te Escanez también se desplazaran Marcos Eguren, director técnico, pro-
pietario del grupo vifiedos y bodegas Sierra Cantabria, considerado para
algunos como el mejor endlogo de Espafla; Gerardo y Manuel Méndez,
propietarios de la bodega Do Ferreiro y estandartes de la denominacién
de origen Albarifio en Galicia; Mikel Zebeiro, chef, empresario, periodis-
ta'y premio Nacional de la Gastronomia en 2017; Carlos Maribona, perio-
dista que ha desarrollado toda su carrera en ABC, del que lleg6 a ser sub-
director, y en la actualidad critico gastronémico del citado diario y pre-
mio Nacional de Gastronomia en 2015; Toni Pérez, director comercial de
Cavas Gramona; José Antonio Fernandez, director comercial de Jamones
Joselito, declarado el mejor jamén del mundo; Andrés Proensa, periodis-
ta, experto en vinos y autor de la guia Proensa; y Agustin Santolaya, eno-
logoy director general de Bodegas Roda, quién ademas recibira un premio
ya que uno de sus vinos, concretamente Cirsion 2015, fue el ganador de
la anterior cata celebrada en este restaurante del Levante almeriense.

Asilas cosas, tras la presentacion de este elenco de invitados de lujo
dara comienzo la cata a ciegas de los cinco vinos nombrados anteriormen-
te. Merece la pena explicar que para la eleccion de estos tintos como los
mejores de Espaiia, la familia Escanez utilizo las guias de vinos més im-
portantes a nivel nacional como son Pefiin, Anuario de El Pais, Gourmets
y Proensa 2019 para hacer la nota media de los mejores puntuados.

En cuanto al evento en si, la cata a ciegas durard aproximadamente me-
dia hora. En ella, los vinos estardn enumerados del 1 al 5 y los asistentes ten-

dran que valorar, y

puntuar del uno al

diez, caracteristicas

como el color, el olory

el sabor de los vinos. Pos-
teriormente se sumardn

las puntuaciones de todos

los asistentes y se determina-

1 cudl es el mejor vino de Espafia en
restaurante Escinez en este 2019.

Eso si, quien crea que el evento ha
terminado aqui se equivoca. Y es que,
tras la cata de vinos, los afortunados
que puedan asistir disfrutardn de un
ment degustacién que sera todo un
manjar. Para que se hagan una idea,
el coctel-maridaje estard compuesto
por jamon Joselito Vintage, quesos
La Antigua y Gramona III Lustros.
Por si esto les parece poco, el ment
estard compuestos por otros platos
como ensalada de langosta, galanes,
camarén al limén, gambon al vapor
y, como no podia ser de otra mane-
ra, gamba roja de Garrucha ala plan-
cha, entre otros muchos platos.

Sin lugar a dudas, este evento que
surgié de una conversacién entre
amigos que se juntaban a probar vi-
nos, entre los que se encontraba Fran-
cisco Escanez, se ha convertido en
todo un referente a nivel nacional.




p 7 Junio, 2019

DIMES Y DIRETES DE LOS SABORES

PABLO
AMATE

ay demasiadas personas que dogmatizan y

prescriben sin haber pisado la aldea del Ro-

cio. Quizds suceda con una de cada mil per-

sonas de las que fueron algtn dia ‘en plan
guiri’, de juerga y feria, y no han coexistido con los ri-
tuales, normas, costumbres y hdbitos de cada Herman-
dad, en su fe y su condumio. Eso, distorsionado por cier-
tos medios de comunicacién de prensa amarilla, da una
imagen irreal de un atavico rito. Yo saqué tres afios ala
Hermandad de Granada como alcalde de carretas, al pe-
dirmelo el hermano mayor de entonces, Antonio ‘El
Compadre’. No pueden imaginar la cantidad de buena
gente que trabaja -la mayoria, por supuesto, desinte-
resadamente- como Proteccién Civil, Policia Munici-
pal, Cruz Roja y Guardia Civil. Prohibimos beber por la
ciudad y mantener el orden y el respeto a la ciudad y a
la Blanca Paloma.

Ordende carretas

Al principio, cabian todas en la explanada del Rey Chi-
co, pero llegd a ser un caos. No se respetaba el orden y
se situaban donde querian, credindose momentos de
tension entre tractoristas y algin ‘sefiorito’. Recuerdo
aquella mafiana, al alba, con mi ‘walquitalqui’ oficial
de radioaficionado que me cost6 una pasta. Al llegar,
ya estaba mi amigo letrado Antonio Peregin, que me
llevaba en su moto especial para dirigir el trayecto. En-
tre cafés y churros esperamos la llegada del simpecado
tras la misa de San Pedro. Subidos en sus carretas, al-
gunos se comieron un buen bocadillo para empezar la
jornada.

Llega el simpecado

Otros venian cargados de jayuyas o tortas de chicha-
rrones del horno de la calle Sol. Caballistas y carretas
comienzan el ‘camino’ cruzando la ciudad. Como pro-
puse y se acepto, no se hizo ostentacién de bebidas al-
coholicas o condumios hasta no despedirnos de la Pa-
trona de Granada. Nada de palomitas ni ‘sol y sombra’.
Hubo cognicién y tampoco se tiré nada al suelo. Aun-
que parezca corto, desde San Pedro al primer rengue,
que ese afio fue en la Azucarera de San Isidro, pasan
muchas cosas: percances fisicos, caballos discolos y per-
sonas desvaidas por el madrugén y la emocién. Cruz
Roja, como siempre, hizo una labor perfecta al estar in-
terconectada con todos los medios de seguridad.

Seguridad y yantares

Este primer recorrido suele tener muchos invitados y
carretas que después no hacen el camino, pero si ocu-
pan espacio e intendencia. Las bandejas de pastelitos
se entrecruzaban con otras de jamon, ibéricos, gambas
y gloria bendita. Mientras, las carretas pletoricas de
yantares, disfrutaban con regocijo de la tortilla de pa-
tatas. Ya en el Camino de Purchil, las fiambreras y ban-
dejas rebosaban filetes empanados y croquetas, fritas
en la noche anterior, junto al jamon y los embutidos.
Habia pastelillos de Lépez Mezquita y El Sol. Ya se po-
dia beber. La cerveza era la reina. No éramos atin de
“fino’, y el sacrilego rebujito llego afios mas tarde.

Primer rengue

A las comidas del mediodia, muchas hermandades las
llaman ‘rengue’, y aqui venia otro trabajo duro para la
organizacion: situar las carretas para que al dia siguien-
te pudieran partir sin contratiempos, ademas de dis-
poner espacios para que los romeros bajaran sus vian-

PREMIO NACIONAL DE GASTRONOMIA A LA MEJOR LABOR PERIODISTICA

El Rocio, sensaciones
y sabores

Hay muchos opinadores’ que juzgan el Rocio sin haber estado alli. Ni lo
conocen nilo han vivido. Los auténticos romeros son herméticos,
porque saben y no necesitan presumir de serlo ni manifestar lo que
ellos sienten

das. Algunos hacian guisos, asaban
sardinas, preparaban el choto a su
manera y ofrecian un ambiente de
cordialidad. Mientras, mis compa-
fieros de organizacion se tomaban
una cervecilla, pero distribuidos en
diferentes posiciones y atentos a los
comunicados de radio. Al tiempo
que comenzaban a preparar las pa-
rrillas para asar chuletas, tocineta,
chorizos y demads manjares, me per-
caté de que no veia a mi pequefio de
cinco afos.

Angeles de laguarda

Lo comuniqué al jefe de Proteccién
Civil, muy asustado. Aquello era una
marabunta de caballos, hubo caidas.
De pronto, me di cuenta de que mis
compafieros dejaron el condumio y
se trasmitié un CQ general (codigo
que indica llamada) e informaron
de que a ‘Rocio 0’ (mi nombre en c6-
digo) se le habia perdido su nifio.
«Repito: rubio, ojos azules, cuatro
afios y muy espabilado. QRX a todo
el operativop. Silencio en radio y to-
dos en QRV (a la escucha). Mi fami-
lia y amigos nos quedamos mudos.
Alos 10 minutos se oyo en la fre-
cuencia: «CQ, CQ, el hijo de ‘Rocio
0’, localizado sano y salvoy. Lo lle-
vamos al centro de operaciones. Ni
en plena acampada para la cena, los
cuerpos de seguridad dejan en nin-

gun momento su trabajo. Y eso hay que valorarlo mu-
cho.

Misadel alba

El folclore quedo atras. Los rocieros que sélo habian he-
cho la salida se habian recogido a su casas, con todo cui-
dado. Y en la acampada sond el campanil, llamando a
misa de romeros. Hay fervor, sentimientos y fe. Aun
con sueflo, todos acudieron a dar gracias a la Virgen del
Rocio, porque un afio mas pudieron ir a visitarla. Tras
un desayuno fuerte, con ricas tostadas de aceite de oli-
va virgen extra, tomate y jamon, que se codeaban con
las que rezuman manteca ‘colord’ o zurrapas, troné un
cohete y el alcalde de carretas comenz? a dirigir la sa-
lida hacia el Rocio. La Guardia Civil cuidaba de que el
trayecto por la carretera nacional fuera seguro. En An-
dalucia, los que tienen fe hacen el camino cantando y
compartiendo. Buen Rocio, romeros.

El camino

Cuando abandonamos el obligado transito por carrete-
ras asfaltadas, la Guardia Civil se despidi6 con agrado
de los romeros. Si ve desde su carreta a una persona ca-
minado, sola 0 acompafiada, con un pafiuelo tapando-
le la nariz y boca, apenas sin hablar, cuidela. Es un pe-
regrino. Nada piden, y algunos hacen penitencia de si-
lencio. Beben agua, un plato de espinacas con garban-
Z0s, y a seguir a pie y dormir bajo el simpecado. Son pe-
nitentes que, frente a la parte ludica, cumplen una pro-
mesa. Su promesa. Pasan desapercibidos entre el bullicio.
Un auténtico romero sabe distinguirlos y atenderlos.

Acampada nocturna

Llega el descanso, salvo que haya turno para cruzar el
Quema o la Raya Real. Son muchas hermandades, y
hay que respetar los horarios y zonas de acampada. Ano-
chece, y la alcaldesa o alcalde de carretas disponen los
vehiculos; un trabajo duro tras la jornada. Cada grupo
suele hacer su propia comida. Las noches del camino
son frias. Siempre entona un buen guiso, un caldito
con hierbabuena mientras las parrillas asan chuletas
de cabezada y chorizo. Algunas carretas llevan su coci-
nero, que sabe lo que tiene que preparar cada dia. En
las mas modestas, hombres y mujeres se afanan en ha-
cer un plato caliente... Recomponen el cuerpo y le pi-
den al alma que se arranque por un fandango, u otro
cante, que rompe el silencio de la campifia mientras
que el fuego de la carreta del hermano mayor es guia
para aquellos que no llevan nada. Como es norma y
obligacion, saben que alli le dardn cobijo y alimento
para el cuerpo y el alma. Quien no ha hecho el cami-
no, sabe la mitad del Rocio. Es otro universo.
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Foto de familia dels guardonats en la gala de dimecres. turopa Press

GASTRONOMIA
Fina Puigdevall, cuinera de Les Cols d’Olot,
rep el Premi Nacional de Gastronomia 2019

M Fina Puigdevall, xefi copropietaria del restaurant Les Cols d’Olot, va
rebre dimecres el Premi Nacional de Gastronomia 2019, quelivalliurar
I'’Academia Catalana de Gastronomia i Nutricié en un acte a la Llotja
de Mar de Barcelona. El president de 'academia va destacar en la seva
intervenci6 que el talent de la gastronomia catalana «és gran» i va dir
quelatradicid culinaria és «fortaiesta arrelada en cada comarca». Du-
rant 'acte també es va premiar Rafa Zafra, xef del restaurant Estimar
Barcelona, Joan Carles Ibanez, cap de sala del Lasarte, i els periodistes
Cristina Jolonch i Pau Aren6s. DDG BARCELONA
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Fina Puigdevall
i la felicitat dels
comensals

HI HA PERSONES que son fe-
lices fent felices les altres per-
sones. Se les coneix perque
somriuen, escoltenl’interlocu-
torsense interrompre, retenen
els noms, es fixen discreta-
ment en els detalls i tenen allo
que en Llach va descriure com
“el misteri dels senzills”, una
forca interior que despleguen
amb tanta fermesa com delica-
desa. Fina Puigdevall pertanya
aquesta categoria. Harebut el
Premi Nacional de gastrono-
mia 2019 i, després de 29 anys
triscant pels fogons de Les
Cols, a Olot, al costat del seu
marit, Manel Puigvert, la xef
Puigdevall va pujar a ’escena-
riivarenovar la seva promesa
professional tot dient que el
que ella volia era donar felici-
tatal comensal. A Puigdevall se
larespecta perque és una gran
cuineraise I’estima perque és
una amfitriona cali-
da, que sap com fer-
ho perque el plat a
taula s’assaborei-
xi millor.

ANTONI BASSAS
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Fina Puigdevall, xef del restaurant Les Cols d'Olot,
Premi Nacional de Gastronomia

gastronomia El Premi Revelacié ha recaigut en Rafa Zafra, mentre que el Premi Cap de Sala ha distingit Joan Carles
Ibafiez La xef i propietaria del restaurant Les Cols d'Olot, Fina Puigdevall, ha estat guardonada amb el Premi Nacional de
Gast...
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El restaurant la Boscana de Bellvis cuina pels Premis
Nacionals de Gastronomia

per Redaccié 06/06/2019
14:50

| LleidaDiari.cat

L'equip del restaurant La Boscana, de Bellvis, amb una estrella Michelin, sera aquest dijous I'encarregat de cuinar els
plats de la gala de lliurament dels Premis Nacionals de Gas...
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Los Premios Nacionales de Gastronomia, mentidero
gastronomico catalan

La Academia Catalana de Gastronomia y Nutricion celebr6é anoche su gran gala con la concesion de los Premios
Nacionales de Gastronomia 2019. Lo hizo en el edificio de la Lonja de Mar de Barcelona donde congreg6 a tres

centenares de profesionales d...
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Estos son los nuevos premiados por la Academia
Catalana de Gastronomia

Cristina Jolonch, periodista de La Vanguardia, entre los nuevos galardonados La Académia Catalana de Gastronomia
celebré anoche su gala anual en el edificio del gético civil La Casa Llotja de Mar, donde entregaron sus premios anuales.

La chefy pr...
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Fina Puigdevall recull el Premi Nacional de Gastronomia
2019

La xef olotina ha reivindicat el territori i la cuina de proximitat durant el seu discurs d’agraiment pel guardé. La
responsable del restaurant les Cols manté la segona estrella Michelin des de fa 9 anys.

Fina Puigdevall recollint ...
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Entrega de los ‘Premis Nacionals de Gastronomia 2019’

La Casa Llotja de Mar de Barcelona fue anoche la sede escogida por la Academia Catalana de Gastronomia y Nutricion
para hacer la entrega de los ‘Premios Nacionales de Gastronomia 2019’, que reconocen a destacados profesionales del

mundo de la gast...
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Fina Puigdevall, cuinera: "A Les Cols vam radicalitzar el
discurs traient el peix de la carta"

Fina Puigdevall, la propietaria i cuinera del restaurant Les Cols d'Olot, ha rebut el Premi Nacional de Gastronomia 2019,
una distincio que atorga I'Académia Catalana de Gastronomia i Nutricid. L'Académia ha volgut distingir la seva

contribucio a ...
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Fina Pladevall, xef del restaurant Les Cols d'Olot, Premi
Nacional de Gastronomia

El Premi Revelacio ha recaigut en Rafa Zafra, mentre que el Premi Cap de Sala ha distingit Joan Carles Ibafiez La xef i
propietaria del restaurant Les Cols d'Olot, Fina Puigdevall, ha estat guardonada amb el Premi Nacional de Gastronomia

2019, una....

PDF de la noticia sujeto a copyright. Version online aqui



https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/olot/premi/nacional/gastronomia
https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/olot/premi/nacional/gastronomia

6 Junio, 2019 Pulse aqui para acceder a la version online

Fina Pladevall, xef del restaurant Les Cols, Premi
Nacional de Gastronomia

gastronomia El Premi Revelacié ha recaigut en Rafa Zafra, mentre que el Premi Cap de Sala ha distingit Joan Carles
Ibafiez La xef i propietaria del restaurant Les Cols d'Olot, Fina Puigdevall, ha estat guardonada amb el Premi Nacional de

Gast...

PDF de la noticia sujeto a copyright. Version online aqui



https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/premi/nacional/gastronomia
https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/premi/nacional/gastronomia

6 Junio, 2019 Pulse aqui para acceder a la version online

Fina Pladevall, xef del restaurant Les Cols, Premi
Nacional de Gastronomia

gastronomia El Premi Revelacié ha recaigut en Rafa Zafra, mentre que el Premi Cap de Sala ha distingit Joan Carles
Ibafiez La xef i propietaria del restaurant Les Cols d'Olot, Fina Puigdevall, ha estat guardonada amb el Premi Nacional de

Gast...

PDF de la noticia sujeto a copyright. Version online aqui



https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/premi/nacional/gastronomia
https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/premi/nacional/gastronomia

6 Junio, 2019 Pulse aqui para acceder a la version online

Fina Pladevall, xef del restaurant Les Cols d'Olot, Premi
Nacional de Gastronomia

El Premi Revelacio ha recaigut en Rafa Zafra, mentre que el Premi Cap de Sala ha distingit Joan Carles Ibafiez La xef i
propietaria del restaurant Les Cols d'Olot, Fina Puigdevall, ha estat guardonada amb el Premi Nacional de Gastronomia

2019, una....

PDF de la noticia sujeto a copyright. Version online aqui



https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/olot/premi/nacional/gastronomia
https://www.naciodigital.cat/noticia/181524/fina/pladevall/xef/restaurant/cols/olot/premi/nacional/gastronomia

6 Junio, 2019

LABOSCANA

"@d S—— e s S S

La Boscana cuina els plats de la gala dels
Premis Nacionals de Gastronomia

L'equip del restaurant La Boscana de Bellvis, liderat pel
xef Joél Castanyé, va ser I’encarregat de cuinar els plats
de la gala de l’entrega dels Premis Nacionals de Gastro-
nomia, que es va celebrar ahir a la Llotja de Mar.




6 Junio, 2019 Pulse aqui para acceder a la version online

Periodisme a peu de fogons

Carles Vilarrubi President de I’Académia Catalanade Gastronomia i Nutricié L’art de la cuina i el periodisme han maridat
bé des de sempre. S6n dues expressions culturals que es potencien mituament i que ens permeten aspirar a aquelles
formes de ci...
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L’Academia Catalana de Gastronomia premia els talents
del pais
L’Académia Catalana de Gastronomia i Nutrici6 va fer I'acte d’entrega, dimecres al vespre, dels Premis Nacionals de

Gastronomia en un sopar de gala en qué també es van commemorar els 30 anys de vida de la institucid. La celebracio,
que va tenir I...
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CALCES VALUOSES Un tribunal d’apel-lacié de Nova York
ha tombat un recurs de Madonna, que volia impedir la
subhasta d’unes calcetes de seti seves. L’amiga a quiles va
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I’ Academia
Catalana de
Gastronomia
premia els

talents del pais

L’Académia Catalana de Gastronomia i
Nutrici6 va fer I'acte d’entrega, ahir al
vespre, dels Premis Nacionals de Gastro-
nomia en un sopar de gala en qué també
es van commemorar els 30 anys de vida
de la institucio. La celebracid, que va te-
nir lloc a la Casa Llotja de Mar, va estar
presidit per Meritxell Bud6, consellerade
Presidéncia de la Generalitat; Josep Pe-
na, director dels Serveis Territorials
d’Agricultura, i Miquel Valls, president de
la Cambra de Comer¢ de Barcelona.

Els encarregats de dirigir 'esdeveni-
ment van ser els periodistes Laura Rosel
iAntoni Bassas, que van fer les pertinents

lany passat i premiat amb una estrella
Michelin per la seva tasca al capdavant
del restaurant La Boscana, a Bellvis (Pla
d’Urgell).

L’Académia Catalana de Gastrono-
mia ha distingit enguany amb el Premi
Nacional de Gastronomia Fina Puigde-
vall, xef i propietaria del restaurant Les
Cols, a Olot. L’ens vol distingir la seva
contribucid a la gastronomia catalana i
el territori. Puigdevall és una cuinera
autodidacta que va obrir el restaurant
Les Cols €1 1990. Les receptes de la se-
vamare, la tradicio catalanaiel produc-
telocal han estat els seus principals trets
als fogons. T¢é dues estrelles Michelin
des del 2010.

Rafa Zafra, xef del restaurant Estimar,
varecollir el premi revelacié ahir ala nit.
El guardé reconeix la tasca d’aquest jove
format a Sevilla i entrenat amb Ferran
Adria. Actualment, Zafra és al capdavant
del seu propi restaurant, I’Estimar, un
projecte familiar desenvolupatamblase-
va dona, Anna Gotanegra.

Les altres distincions d’enguany han
estat per a Joan Carles Ibafiez, del restau-
rant Lasarte, amb el premi cap de sala, i
per a Cristina Jolonch i Pau Arends, que
hanrebut el premi especial de’Académia
per la sevareconeguda tasca en la divul-
gacid de la gastronomia a La Vanguardia
i El Periddico, respectivament. s

ALESSANDRO DI MARCO / EFE

TEXT:
deixar es podra emportar, doncs, un bon pessic amb la venda. JOAN CALLARISSA
presentacions durant el sopar, que en- Retirada la demanda
guany anava a carrec del xef Joel Casta- C o e
nyer, Premi Nacional de Gastronomiade contra Cristiano

L’exmodel Kathryn Mayorga va re-
tirar al maig la demanda per viola-
ci6 que pesava contra el futbolista
Cristiano Ronaldo en un jutjat de
Las Vegas, als Estats Units, segons
informava ahir I'agéncia Bloom-
berg, que no especificavasiel portu-
gues haarribat a algun acord extra-
judicial amb ella. Mayorga ’hauria
denunciat I’any passat per uns fets
quevan passar fadeuanysaLasVe-
gas, quan ell hauria abusat d’ellaen
una habitacié d’hotel. Al fer-se pa-
blics els suposats fets, 'exmadridis-
tahovanegar tot. “Nego fermament
les acusacions fetes en contra meva.
Laviolacid és un crim abominable.
Com que tinc la consciéncia neta,
puc esperar amb tranquil-litat els
resultats de totes i cadascunade les
investigacions”, va afirmar. s
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»» Los galardonados Joan Carles |Ibanez, Cristina Jolonch, Pau Arends, Fina Puigevall y af Zafra, anoche en Barcelona.

PREMIS NACIONALS DE GASTRONOMIA 2019 EN LA LLOTJA DE MAR

|
Acad(

lliE=

_a gran noche ae
a Coclna catalana

» Pau Arenés, de EL PERIODICO, entre los galardonados

| LUIS MIGUEL MARCO
BARCELONA
iesta grande y sabrosa
de la Académia Catala
nade Gastronomia i Nu-
tricid, que entregé ano-
che los Premis Nacionals de Gas-
tronomia 2019 en la casa Llotja
de Mar de Barcelona. Y entre los
premiados, el periodista de El PE-
RIODICO Pau Arenés: «Este reco-
nocimiento significa dar visibili-

dad atu trabajo. Te estan dicien-
do de alguna manera que cuan-
do prendemos la llama y explica-
mos qué se cuece en determina-
dos fogones estamos poniendo el
foco en la direccién correctas.
Arends recibié el premio es-
pecial de la Académia por su tra-
yectoria profesional ex aequo
con la periodista de La Vanguar-
dia Cristina Jolonch. «Me hace
una ilusion tremenda que me lo

Fina Puigdavall,

del restaurante Les
Cols de Olot, recogic
el Premi Nacional

de Gastronomia 2019

den con ella —decia Arenés- por-
que somos amigos desde hace 35
anos y hemos compartido mu-
cho. Ambos tenermos una visién
similar del oficio y hemos podi-
do vivir lo mucho que hasignifi-
cado el despegue de la gastrono-
mia espafiola en estos anos. So-
mos apasionados y rigurosos y
cada uno desde nuestro medio
tenemos una competencia amis-
tosa y eso nos hace mejores».

La noche tuvo més nombres
propios. La Academia, que como
recordé su presidente, Carles Va-
larrubi, celebra su 30¢ aniversa-
rio, lleva ya un par de afios reco-
nociendo el trabajo de los jefes de
sala. En esta edicion, los académi-
cos han destacado consus votos a
Joan Carles Ibaiez, jefe de sala
del restaurante Lasarte de Barce-
lona, que trabajé también duran-
te afios como sumiller de El Racé
de Can Fabes yque, en dos ocasio-
nes, havivido la consecucién de
tres estrellas Michelin. «Un coci-
nero puede ser muy bueno y ha-
cer un gran plato, pero si luego
no se sabe transmitir al cliente...
es como una pelicula con un fi-
nal triste, desangelada», decia.

LA GARROTXA, EN EL MUNDO # El pre-
miorevelacién 2019 tiene sabor
a mar: es para el sevillano Rafa
Zafra, ex de El Bulli, que junto a
su pareja, Anna Gotanegra,
abrio el restaurante Estimar en
el Gotic de Barcelona hace tres
afos en un espacio presidido
por el mejor pescado.

Y el premio gordo, el Nacio-
nal de Gastronomia 2019, tiene
nombre de mujer. En palabras
de Arenés, «es para unacrack que
ha puesto en el mapa gastroné-
micodel mundo ala Garrotxa»:
Fina Puigdevall, chef'y propieta-
ria del restaurante Les Cols de
Olot, con dos estrellas Michelin,
que recibe este reconocimiento
29 afios después de la apertura
de su negocio y con la satisfac-
cién de tener a sus hijas detrds
como relevo generacional. Puig-
devall recibié el premio de ma-
nos de la ‘consellera’ de Pre-
sidencia, Meritxell Budo.

La cena, a la que asistieron
350 invitados, transportd tam-
bién a los comensales hasta Llei-
da. La elaboré Joel Castanyer,
Premi Nacional de Gastronomia
2018, del restaurante La Boscana
de Bellvis (Pla d'Urgell): esparden-
yes con caviar de esturién, higa-
do de pato con jengibre y lima,
conejo con caracoles, cabrito al
vino negroy, de postre, pera de
Lleida con helado de yogur. =
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Abdel Fattah
Al-Burhan

Jefe militar
de Sudan

* kK

Larepresion contra la poblacion
sudanesa, que se manifiesta en
las calles, ha causado al menos
100 muertos. El ataque se centra
enunaacampada de protesta de
la oposicién en Jartum. »Pag. 17

o NS
J. Chory
Bidlogas

* kK

'S, M, Diaz

Las dos cientificas han sido dis-
tinguidas conel Premio Princesa
de Asturias de Investigacién por
sus aportaciones a la lucha con-
tra la crisis climatica. »Pag. 31

Seth

Autor de comics

* ok &

[l canadiense Gregory Gallant,
mads conocido por sunombre ar-
tistico, esta considerado uno de
los grandes del género de la his-
torieta enlaactualidady presen-
ta su ambiciosa obra maestra,
Ventiladoves Clyde. »Pag. 52

F. Pladevall Pau Arends
Chef Periodista

* kK

La duena de Les Cols de Olot,
premio Nacional de Gastrono-
mia, y el especialista de EL PE-
RIODICO fueron reconocidos en
la gala de la Acadeémia Catalana
de Gastronomia. »Pag. 64

Natalia
De Molina

Actriz

* Kk ok

Laintérprete protagoniza, junto
a Greta Ferndndez, la historia
del primer matrimonio homo-
sexual en Espana. Netflix estre-
namanana la cinta, un proyecto
de Isabel Coixet. »Pag. 65
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Periodismo a pie de fogones

El arte de la cocina y el periodismo han casado bien desde siempre. Son dos expresiones culturales que se potencian
mutuamente y que nos permiten aspirar a aquellas formas de civilizacion que hacen el mundo un poco mejor. Por eso,
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TRIBUNA
Carles Vilarrubi

Presidente de la Académia Catalana
de Gastronomia | Nutricid

Periodismo a
pie de fogones

l arte de la cocina v el periodismo han

casado bien desde siempre. Son dos

expresiones culturales que se poten-

cian mutuamente y que nos permiten
aspiraraaquellas formas de civilizacion que ha-
cen el mundo un poco mejor. Por eso, este afio,
los Premis Nacionals de Gastronomia han que-
rido valorar especialmente el papel de aguellos
que, desde los medios v también desde lalitera-
tura, contribuyen a explicar, analizar y divulgar
el trabajo de la gente del sector. Hemos concre-
taclo este reconocimiento en dos personas que
practican el buen periodismo gastrondmico, lo
quepiensayseescribeapiedelos fogones: C
tina Jolonch y Pau Arends, profesionales, de la
prensade largayacreditada trayectoria. Ambos
se merecen sobradamente este premio especial
de la Academia.

Este afio, que celebramos el treinta aniversa-
rio de la fundacion de la Académia Catalana de
Gastronomia i Nutricio, el resto de premiados
son: Fina Puigdevall, chefy propietaria del res-
taurante Les Cols, de Olot, premio Nacional de
Gastronomia; Rafa Zafra, chef del restaurante
Estimar, de Barcelona, premio Revelacidn; v
Joan Carles Ibinez, del restaurante Lasarte, de
Barcelona, premio Jefe de Sala,

Si hablamos de periodismo y de cocina es
obligado mencionar a uno de los nuestros refe-
rentes e inspiradores, el fundador de nuestra
Academia, el aforado Néstor Lujin, cuyo
gisteriotodavia pervive en todos nosotros. Cris
tina Jolonch y Pau Arenos son grandisimos
continuadores de esta escuela de periodismo
gastronémico de altos vuelos, que Lujan repre-
sento como nadie. Gracias al trabajo riguroso y
ameno de Jolonch y Arends, la cocina de Cata-
lunya es hoy mas conociday reconocida, y tam-
bién mads apreciada, por los de casa y por los de
fuera, en ambientes populares y entre las élites
que marcan tendencias.

Cristina Jolonch -que es la presidenta de The

Jolonch y Arends nos recuerdan,
con sumagnifico trabajo, que la
buena cocina es siempre también
unbuen relato, una buena historia

World 50's Best Restaurants para Espaia y Por-
tugal- empezd su carrera profesional hace
treintaafiosen La Vanguardia, diario donde to-
davia sigue iluminando todos los aspectos de
nuestro rico universo gastrondmico. Ha escrito
varios libros, el tiltimo De carne y hueso: conver-
saciones sobre gastronomia y vida, (Libros de
Vanguardia), una obra que recoge cuarenta en-
trevistas en profundidad a personajes de todoel
mundo vinculados a la gastronomia. Por otra
parte, impulsa el admirable proyecto social Co-
cina Conciencia, con la fundacion Raic
Pau Arends es un polifacético a quien mueve
el atrevimiento v, desde las paginas de El Perid-
dico de Catalunya y desde sus libros, sabe expli-
carnos losdetalles y las categorias del mundo de
la comida y del beber, y todo aquello que lo ro-
dea. Ha escrito obras que han abierto camino,
como Losgenios del fiiego, Los Once v Plato! Ha-
cepoco, ha publicado la version ampliadade La
cocina de los valientes. Su nuevo proyecto Cata
Mayo, unaserie devideos que, delamano deva-
rios especialistas, nos muestran el secreto de al-
gunos platos, Entre otros galardones, ha recibi-
do el Premio Nacional de Gastronomia 2005,
Jolonch y Arends nos recuerdan, con sumag-
nifico trabajo, que la buena cocina es siempre
también un buen relato, una buena historia.
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La Academia Catalana de Gastronomia premia la excelencia

La Casa Llotja de Mar de Barcelona
acogio anoche la gala de entrega de los
Premis Nacionals de Gastronomia
2019, que concede la Académia Catala-
na de Gastronomia i Nutricié y que
cuentan con el apoyo de Agbar y la
Fundacio Bancaria La Caixa. Los pre-
mios, entregados en el cursode una ce-

na servida por el chef Joel Castanyé,
premio Revelacion del ano anterior,
son elegidos en un proceso de votacion
secreta. La academia, que este aiio
cumplesu30.°aniversarioendefensay
promocionde lagastronomia catalana,
selecciona aquellos cocineros, profe-
sionales, instituciones o colectivos que

han destacado por la excelencia de su
trabajo y su aportacion a la cocina del
pais. Este afo los galardonados son la
chef Fina Puigdevall, del restaurante
Les Cols; Rafa Zafra, de Estimar (pre-
mio Revelacion); el jefe de sala del Las-
arte, Joan Carles Ibdiiez, y los perio-
distas Cristina Jolonch y Pau Arends.
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La gran nit de la cuina catalana

Fina Puigdevall rep el premi nacional i el periodista Pau Arends, premi especial juntament amb Cristina Jolonch

Festa gran i saborosa per a I' Académia Catalana de Gastronomia i Nutricié , que aquest dimecres ha entregat els Premis
Nacio...
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La xef i propietaria del restaurant Les Cols, Premi
Nacional de Gastronomia 2019

BARCELONA, 5 Juny (EUROPA PRESS) -

La xef i propietaria del restaurant Les Cols d'Olot (Girona), Fina Puigdevall, ha estat guardonada amb el Premi Nacional
de Gastronomia 2019, una distincié que ha lliurat aquest dimecres I'Académia...
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La gran noche de |la cocina catalana

Fina Puigdevall recibe el premio nacional y el periodista Pau Arends, premio especial junto con Cristina Jolonch Fiesta
grande y sabrosa para la Académia Catalana de Gastronomia i Nutricid, que ha entregado este miércoles los Premis

Nacionals de G...
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La chef y propietaria del restaurante Les Cols, Premio
Nacional de Gastronomia 2019

La chef y propietaria del restaurante Les Cols de Olot, Fina Puigdevall , ha sido galardonada con el Premi Nacional de
Gastronomia 2019 , una distincién que ha entregado este miércoles la Academia Catalana de Gastronomia y Nutricién

(ACGN) en una ...
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La chef y propietaria de Les Cols, Premi Nacional de
Gastronomia

(EUROPA PRESS) -

La chef y propietaria del restaurante Les Cols de Olot (Girona), Fina Puigdevall, ha sido galardonada con el Premi
Nacional de Gastronomia 2019, una distincidon que ha entregado este miércoles la Academia Catalana de...
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La xef i propietaria del restaurant Les Cols, Premi
Nacional de Gastronomia 2019
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Gastronomia 2019 , una distincié que ha lliurat aquest dimecres I' Académia Catalana de Gastronomia i Nutricié (ACGN)

en una gala a...
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L’Academia Catalana de Gastronomia premia els talents
del pais
L’Académia Catalana de Gastronomia i Nutrici6 va fer I'acte d’entrega, dimecres al vespre, dels Premis Nacionals de

Gastronomia en un sopar de gala en qué també es van commemorar els 30 anys de vida de la institucid. La celebracio,
que va tenir Il...
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L’Académia Catalana de Gastronomia i Nutrici6 va fer I'acte d’entrega, dimecres al vespre, dels Premis Nacionals de

Gastronomia en un sopar de gala en qué també es van commemorar els 30 anys de vida de la institucid. La celebracio,
que va tenir Il...
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Llega la 32 edicion del Concurso Nacional de Vinos de
Pequenas D.O.'s

Es el primer concurso que lleva aparejada una camparia de difusion de los vinos premiados, a través de Internet y redes
sociales, ademas de una cata para casi 200 personas en el Casino de Madrid El 14 de junio de 2019, se celebrara la 32

edicion de...
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La Boscana de Bellvis cuina a la gala dels Premis
Nacionals de Gastronomia i Nutricio

La Boscana de cuina a la gala dels Premis Nacionals de Gastronomia i Nutricié 05/06/2019

Bellvis »
L’equip, liderat pel xef Joél Castanyé, és I'encarregat de preparar I'apat que se servira a la gala

L’equip del rest...
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Restaurante Escanez lleva a Garrucha los vinos mas
selectos de Espana

La marisqueria ubicada en el paseo del Malecon garruchero celebra el proximo martes la decimotercera edicién de la
Cata de los cinco mejores vinos tintos Disfrutar de la gastronomia almeriense y de los productos del mar, regados con un

buen vino, ...
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Fina Puigdevall, la discreta xef amb estrella

L’ Academia Catalana de Gastronomia ha reconegut amb el seu premi nacional 2019 la trajectoria de Fina Puigdevall .
Un reconeixement que li arriba a la xef del restaurant Les Cols d’'Olot després de 29 anys al capdavant d’aquest negoci

que ha fet d...
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Agusti Colom assisteix a la XVII Edicio dels Premis
Nacionals de Gastronomia

Dimecres 5 de juny, a les 20:30 hores (Casa Llotja de Mar, Passeig d’lsabel Il, 1), el regidor de Turisme, Comerg i

Mercats, Agusti Colom, assistira a la Gala de lliurament de la XVII Edicié dels Premis Nacionals de Gastronomia de
I’Académia Catal...
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